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In scinem ausgezeichneten Referat fiber die Schizophrenieforschung 
stellte M. BymuL~ lest: ,,Die Schizophrenielehre ist in den letzten 10 
Jahren yon der hypothetischen Vorstellung losgekommen, daI3 eine 
Krankheitseinheit Schizophrenic zu untersuchen sei; sic hat sich mehr 
dem Studium yon Einzelkrankheiten in der Sehizophreniegruppe zuge- 
wendet und noch mehr den persSnlichen Prob]emen des einze]nen schi- 
zophrenen Kranken." 

Diese Entwicklung bahnte sich jedoch schon zu Zeiten an, in denen 
der ]~egriff der Dementia praeeox durch K~A~P~LI~ gepriigt wurde. In  
seinen S~udien fiber die Paranoia verSffentlichte F ~ u I )  bereits um die 
Jahrhundertwende die Krankengeschichte e~nes, nach den Prinzipi~n 
seincr Schule analysicrten Schizophrencn. :[hr folgten weitere Arbeiten 
yon Sett~LD~R, MA~])EI~, C. G. Jc~c, und andercn, die die :Bedeutung 
psychischer Komplexe ffir das Verstchcn der schizophrenen Sympto- 
matik aufzcigten und die ]3eziehungcn der psychotischen Inhalte zum 
i)ersSnlichen Lebensschicksal des Kranken erhe]lten. Dicse Gesichts- 
punkte sind schliel31ieh auch in der grundlegenden synoptischen Arbeit 
E. BL~b~LERS fiber die Schizophrenic in Ansatz gebraeht. Die weitere 
Entwicklung brachte dann dutch die Ansichten STo~cHs fiber das 
magisch-archaische Denken der Schizophrenen eine Vertiefung unseres 
Einblicks in die schizophrene Erlebniswelt. Die Auffassung E. K~ETSC~- 
~ s ,  der in der t~onstitution eine grund]egende dynamische Reaktions- 
form der PersSnl]chkeit auf die erlebte Umwelt sieht, er6ffnete den Weg 
zum Versfiindnis der PersSnlichkeitsreaktionen (sensitNer :Beziehungs- 
wahn, Paranoia) und gewann eine wescnt]ichc ]3cdeutung auch ffir die 
Genese und Psychopathologic dcr schizophrenen Psychosen. 

Die daseinsanalytische Forschungsrichtung, die im wcsentlichen mit 
den !gamen BINSWAS"GJ~a, K~-ItN ~nd neuerdings STO~CH verbunden ist, 
vermitte]te die Einsicht, dal3 auch lebensgeschichtliche Momente in die 
Reaktion~orm der PersSnlichkeit eingehen und als solche mithelfen Pr~t- 
dflektionen ffir bestimmt gcartete Traumen zu schaffen. Dariiber hinaus 
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aber erweiterte sie das Verst~ndnis der schizophrenen Symptomatik als 
ganzheitliehe psychotische Erlebniswelt. 

In  unseren nachfolgenden Untersuchungen soll nun versucht werden, die 
Analyse schizophrener Zustandsbilder yon einer ganzheitlichen, alle auf- 
gef~hrten Standpunkte in sich vereinigcnden Schau her zu betreiben. Es 
erschien dariiber hinaus als wesentlich, die Formalsymptome und die 
Erlebnisweise der Kranken einem inneren Verst~ndnis n/iherzubringen. 
Wenn auch die Arbeit weir davon entfcrnt ist, die Probleme in fllrer Vo]l- 
st~ndigkeit ausgeschSpft zu haben, so glauben wir doch in den gegebenen 
Ans/~tzen und Ausblicken einiges zur Formalgenese der Schizophrenien 
beitragen zu kSnnen. ])er kausale Ursprung der Psyehose soll hier nicht 
erSrter~ wcrden. 

An der Symptomatik yon vier F~llen, die im folgenden dargestellt 
werden, soll naeh den aufgezeigten Gesichtspunkten eine Analyse der 
Entwicklung und der psychotisehen Inhalte erfolgen. Es handelt sich um 
zwei paranoid-halluzinatorische und zwei hebcphrene Formen yon 
Schizophrenie, die dem Verlauf nach als sichere Prozel3psychosen an- 
zusehen waren und teflweise Ms Defekt bestgtigt wurden. 

In  der Erhellung der Zustandsbilder gingen wir yon der mehrdimen- 
sionalen Diagnostik K ~ r s c ~ s  bzw. der Strukturanalyse BIn_N= 
sa~'_~s aus. Diese Methode versuch~ ein komplexes Zustandsbild in meh- 
rere Komponenten zu zerlegen und s~mtliche Faktoren aufzuzeigen, aus 
deren Verflechtung der Krankheitskomplex zusammengefiigt ist. Die 
Betrachtungsweise hat. sich bisher in der Zergliederung zusammengesetz- 
ter ]3ilder als sehr fruchtbar erwiesen. Aber aueh fest umrissene Krank- 
heitseinheiten lassen sich aus dem Ineinanderwirken mehrerer Einzel- 
faktoren, wie konstitutionellen, lebensgeschichtlichen und neurotischen 
Momenten verstehen. Fiir diese besondere Form der mehrdimen~sionalen 
Diagnosti/c soll in den ]olgenden Aus/iihrungen tier Begri[[ ,,Faktorenana- 
lyse" verwendet werden. Es ist damit gemeint die A ufldsung eines, herk6mm- 
lich als nosologisctte Einheit angesehenen Kran/cheitsbildes in seine patho- 
genetischen Fa/ctoren. 

Fall 1: Gerda H., 26 Jahrc alt, Sehwesternschiilerin. Diagnose: tIebephrenie, 
2. Schub. 

Die Pat. ist, das 2. yon den 4 Kindern einer unbemitLclten tt/tuslerfamilie. Mit 
3 Jahren wurde sic yon einem ostpreul3ischen Rittcrgutsbesitzer adoptier~. 

Aus der Zcit ihrer Kindheit wurdc beriehtet, da[] sic sieh nur schr sehwer an ihre 
Altersgenossen ansehliel3en habe k6nnen. Bei den gemeinsamen Spielen babe sie die 
anderen :M/idehen beneidet, die sich so selbstverst/indlich und ohne Schwierigkeiten 
in die Gruppe einfiigen konnten. Sie erinner~ sieh jetzt noch daran, wic sie bei 
den tleigenspielen neiderfiillt au~erhalb des Kreises der Mitsehiilerinnen gcstanden 
babe. 

Von der Pflegemutter glaubte sie sieh nieht liebevoll aufgenommen. Ihre fr/iheste 
Kindheitserinnerung ist, wie die Mutter mit ihr und den beiden Sehwestern spa= 
zierenging. ])abei soll die MuiAer die Sehwes~em an der Hand geffihrt haben, 

28* 
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wi~hrend die Pat. selbst einsam hinterher gegangen sol Nach Beriehten der Tante 
soil sie damals ge~ufiert haben- ,,Fiir reich bleibt keine Hand mehr frei." 

Die Ablehnung gegen die Pflegemutt~r steigerte sieh allm~ihlich zu ausgc- 
sprochenem t{aBgefiihl. Die Pat,. gibt an, dai~ sie den angeketteten Hofhmld ge- 
priigelt habe, bis er winselte und dabet ihre Raehe gegen die Mutter abrea~erte.  
Die Mutter ,  der die Einstellnng der Toehter nieht verborgen bIieb, sell geinl~ert 
haben: ,,Gott behiite reich darer ,  spgter eimnal yon dir abha~gig zu werden." 
Dadureh, dab die Eltern der Pat. in der Nghe des Gutshofcs in primitivcrenVerhalt- 
nissenwohnten, wurde sie stets anihre Abstammung erinnert; sie empf~nd die Anrede 
,,gnadiges Fraulein", die ihr naeh dem dortigen Brauch zustand, ~ls Hohn. Aus 
ihrer Selbstnnsicherheit suchte sit bei den Hanslerkindern Ansehluf~; in deren Augen 
war sie aber doch die Gutsbesitzerstochter, yon der sie soziale Schranken trennten. 

,,Was ich bei der Mutter nisht gefnnden hatte, habe ieh beim Vater gesueht." 
Der Pfiegevater habe sie zwar mit  groBer Liebe umhegt, aber eigentlieh verst~nden 
ffihlte sie sieh auch dutch ib31 nicht. Sie habe aneh mehr wegel~ seines gersxten 
und aufrichtigen Ch~rak~rs -~  er war preu~ischer I~eserveoffizier - -  bei ihm 
Zuflueht nnd Geborgenheit gefunden, als dal~ sie eine enge persSnliehe Reson~nz 
mAt ihm verbunden hatte. 

1944 floh sie erst naeh Mecklenburg und dann nach Westdeutschland. Sie befand 
sieh yon da an in ungtinstigen sozialen Verhgltnissen und mul~te als landwirtsehaft- 
liehe I4ilfsarbeiteria ihr Brot verdienen. 1949 maehte sic den Versueh eines sozi~len 
Aufstieges und bewarb sich um eine Stelle als Haush~lt~rin. Beim Antr der 
Stelle, dem sie schon mat einer gewissen Fnrcht,  zu versagen, en~gegengesehen 
habe, wurde sie angeblich yon tier Hausfrau mit  dem enttauschten ]~uf ,,sind Sie 
abet noah sehr jung" empfangen. D~dureh babe sit sich erst reeht en~mutigt nnd 
unsicher gefiihlt. Trotz der Versicherung der Zufriedenheit yon seiten des Arbeit- 
gebers babe sie an der eigenen Leistungsfihigkeit gezweifelt und geg]~ubt, d~13 
man ihr den Tadel  verschweige. In  den nachsten beiden Stellangen wurde sie 
wegen Unachtsamkeit entlassen. Der Verzweiflung nahe, unternahm sic noch 
einen letzten Versuch unterzukommen und bewsrb sieh als Diakonissensehwester. 

Die Angst vor dem erneutcn Versagen lie~ sie nieht zur ~uhe kommen. ,,D~s 
war mir zunichst  g~nz frerad, and ieh war ganz aufgeregt. Ieh hatte zum erstenmal 
Angst vor etwas Unbekanntem. Dies empfand ieh sehou bei der Hinfahrt. Am Bahn- 
her h a t ~  ieh d~s Gefiihl, dul~ die I_ente naeh mir sehen, und ich war sehr unsieher. 
Es war die Angst ve t  der Ungewii~heit, ob sie reich ~uch wirklieh aufnehmen 
werden, oder ob ich dann wieder auf der Stral~e sitze." - -  ,,Es war sehr d~mmerig, 
als ieh d~hin kam. Ieh war im Zug sehon 'unsieher, ob ich aueh riehtig aussteige 
und stieg dann ~ueh verkehrt aus und musts  2 Std warren, bis der n~ehste Zug 
zuriickfuhr. D~nn kam ich mit  groSer Angst um Mitternaeht dort an. Die Sehwester 
war etwas ~rgerlieh, dig nfich empfangen hatte. Sic war recht uugeduldig, und ich 
dachte bei mir - -  o web, jetzt hast du ausgespiclt - - ,  ch~nn schob sie nfich ia eine 
X~bine im 8chlafsaal. Es war alIes so drohend, einfavh furehtbar. Ieh habe auch 
sehlecht gesehlafen. Am andei~n ~orgen bekam ieh immer mehr Angst. Die anderen 
Sehfilerinnen guekten reich alle so an, wie welm ieh nieht mehr normal wiire; das 
maehte reich immer unsieherer und ieh ben~hm reich aueh so umstindlieh . . . . .  ]~eim 
Essen war mir alles aueh so komiseh. Ieh fithlte reich als Fremde und {and keinen 
AnschluB. 3inn lieB reich immer und iiberall verstehen, dab ieh nioht so bin wie 
die anderen und dab man mieh nieht ffir normal hi~lt. Es redeten aueh alle so ge- 
heiranisvoll miteinander, und ich glaubte, ieh sei im XZ. Dann driingte es mich 
vor lauter Angst hinaus, ich lief weg und paekte den Koffer. Ieh hatte Angst, 
dab reich niema~ld mit  dem Koffer sieht, bin dami an allen Schwestem vorbei- 
gerannt und tief in denWald. Ieh woIlte zuerst naeh Niirnberg (zu einer Bekannten)." 
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Nach kurzem Aufenthal t  in Ntirnberg sei sie dann  zu ihren Pflegeeltern gefahren. 
,,Ich bekam dann  abet  ve t  meiner Pflegemutter wieder starke Angst  und  kam 
deshalb nicht  hoch."  

AnschlieBend sei SiB in eine Heilanstal t  eingewiesen wordBn. Die dortigen 
Protokolle berichten tiber formale DenkstSrungBn, Deeinflussungserlebnisse und 
fiber ein abwechselnd mutistiseh-stuporSses oder lgppisch-kindisehes Verhalten. 
Die Pat .  lag off bewegungsarm und beobachtend im Bert.  Zeitweise verweigerte 
sie das Essen und  mul~te geftit tert  werden. Hgufig laehte sie grundlos vor sieh him 

Nach einer kombinierten Insul inkur wurde die Pat .  als Defektremission mit  
der 8chluBdiagnose , ,Schizophrenie" entlassen. Als DefektmBrkmale sind ange- 
geben: ,,eine psychomotorische Verlangsamung mit  AntriBbsschwgche, affektive 
Blisse und Steifhei t" .  

Naeh dBr Ent lassung hielt sie sieh einige Zei& bei ihren El tern ant. Sie war 
versehlossener dBnn je, mied die Gesellsehaft anderer und ftihrte meist ein einsames 
und  t r iumer isehes  Dasein. 

Im I-Ierbst 1951 versuchte sie beim Roten Kreuz als 8chwBstBrnschtilerin unter- 
zukommen.  Sie sagt zu ihrer  damaligen seelischen Verfassung: ,,Komplexe ha t te  
ich da auch gleich wieder, gehemmt war ich auch, und  es war mir unklar,  WiB ich 
reich da einleben werde. Es war mir  immer schon schwer gBfallen, reich in einer 
Gemeinschaft  einzuleben." Ihre Zimmergenossinnen beriehteten viel fiber ihr ab- 
sonderliehes Wesen, ihr unmotiviertes Laehen, seltsames Tun und Reden. Im 
Unter r ieh t  verbltiffte sie die 8ehulleiterin wiederholt dureh tiberdurehschnitt l iehe 
Antworten.  Trotzdem war sie auf  die Dauer nieht  verwendbar,  und  es wurde ihr  
daher  auf  den 1.2. 1952 die Ktindigung ausgesprochen. D a  sieh aber nach Kenntnis-  
nahme der Ktindigung ihr Zustand schnell verschlechterte, wurde sie in die Klinik 
eingewiesBn. Hier war sie vorerst  schlecht fixierbar und grimgssiertB ununterbroehen 
ve t  sich bin. Am n ichs ten  Tag zeigte sie ein volles l ippisch-hebephrenes Bild. 
Sie t inzeltB mit  bizarren Bewegungen dureh den 8aal, torkelte zuweflen und  brach 
for twihrend  in lautes Gel ichter  aus. Ih r  AuBeres war ungepflegt, und  die t t aa re  
hingen ihr wirr ins Gesicht. 

Ers t  nach mehrstiindigBr Konfaktarbe i t  gelang BS, sie zur Preisgabe ihrer In- 
halte zu bewegen. Mit dem Fortsehrei ten der Explorat ion lockerte die Pat .  zu- 
nehmend auf, das hebephrene Bild blal~te ftir die Zeit der Unterha l tung  ab. 8ie 
wurde naeh und  nach unauffi l l iger und  in ihrem Verhalten geordneter. Ihre  Schilde- 
rungen gab SiB mi t  einer gewissen einftihlbaren Ergrfffenheit wieder. Lediglieh, 
werm sie sieh vom Ref. nicht  yell vers tanden ftihlte, zeigte sie ein vBrlegenes 
Laehen. 

Die Pat .  gab an, dal~ sie in der Nacht  auf  den 20. 1. 1952 einen vis ioniren 
Zustand gehabt  habe. ,,Am n ichs t en  Morgen babe ieh es verstanden,  dal~ ich die 
Rolle meiner Pflegemutter meinem l~flegevater gegentiber einnehmen so]lte." Sie 
fuhr dann  fort:  ,,Es war ein inneres Erlebnis, Bin sexue]les Edebnis .  Ieh ha t t e  
das GBffihl, als h i t t e  ich reich in sexueller I-Iinsieht verstindigt." Ein  ~bseheuliches 
Tier, Bin grol]Br t t u n d  habB sieh auf  sie gestfirzt. ,,Ich war vollkommBn gBlihm~, 
der Sehwanz und  dann  alles mSgliehB andere." (Hund?) , ,Etwas Wider]iches, ieh 
daehte  er fril]t mich . . . .  nur  der Kopf  mit  den furehtbaren Augen, wie wenn dieser 
t t u n d  sexue]le Absiehten h i t t e .  Dann  versehwand der t t u n d  - -  dann  war niehts - -  
und dann  zwischendureh suchte ich einen Halt .  Es war, wie wenn alles dureh- 
einander w a r e . . ,  ich hielt  reich mit  meinen Augen am Fensterkreuz fest; das war 
mein Halt ,  als der I t und  kam - -  das ging mir  ein, dal~ das Kreuz der Hal t  sei, 
da~ ich mich da festhalten kSnnte. Ioh weil3 nicht,  wie es zusammenhing t ,  wenn ich 
auf  das Kreuz sah, kam immer etwas dazwischen, was mir  geholfen hat ,  dann  aber 
kam WiBder ein amerikanisches Flugzeug - -  Krieg - -  dann kam Bin Wind, das 
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Kreuz wackelte und  verwischte - -  dann war immer etwas im Zimmer los. Es waren 
noeh M~dchen im Zimmer, und es war, wie wenn alle mitspielen wfirden. Immer ,  
wenn ich an  Krieg und  an  SeheuBliehes dachte, seufzte eine im Zimmer, wie wenn 
sie vergewaltigt worden wgre yon den Amerikanern.  Zum SehluB flogen die Ameri- 
kaner  ab . . .  Ich meinte, dab ich irgendwie l%ieden schaffen kSnnte oder mfiBte." 
(Das ICreuz?) ,,Es s teht  fiber der Welt  nnd  will die ganze Weir vereinigen." . . .  
,,Als ob ich selbst fiber den Krieg entschieden h~tte  und  der Welt  verzeihen k6nnte,  
fiihlte ich reich leichter, hSrte die Friedensglocken ]~uten. Auf  der ganzen Welt  war  
ein Anfatmen,  dab nun  a]les abgeschlossen sei. Nachher  schwankte so ein Bild u n d  
das deutete ich als den Jubel  der ganzen Welt.  Ich kam mir vor wie die Jungfrau  
yon Orl6ans: hinauf, hinauf, die Erde weicht zuriiek - -  so kam ich mir  vor - -  und 
die ganze Wel t  jubelte."  

Am darauffolgenden Vormit tag sei sie mfide auf  einer Couch gelegen und da sei 
ihr bei vollem BewuBtsein in der l%rne ein Auge erschienen. ,,Es war das Auge des 
Gesetzes." (Gesetz ?) ,,Das ist das Lebensgesetz, nach meinem Vater  zu leben, so 
wie es ibm auch Gesetz i s t . " . . .  ,,Ffir reich war sein Auge ein Zeichen in seinem Sinne 
weiterzuleben. . .  Das Auge ha t  sich als Totenkopf entwickelt.  Wie ieh daraus ent- 
nommen habe, ha t  mein Vater  meine Mut ter  nur  geliebt, weft sie reich geboren hat .  
Ich ffihlte es aueh als Pflicht meinem Vater  gegeniiber, dab ich seine Einstellung 
und  sein Wesen weitertrage. ' '  

I n  den Tagen naeh diesen Explorat ionen t r a t en  aus dem hebephrenen Zustands- 
bild der Pat .  einzelne kata tone Haltungsstereotypien hervor. Die Pat .  sitzt am 
Boden, leicht naeh riickw~rts geneigt, Arme nnd  Oberschenkel in empfangender 
Geste geSffnet und  das Gesieht hingebungsvoll  naeh oben gewandt. Dazu gibt sie 
sp~ter folgende Deutung:  Die Sonne stfinde ihr  gegenfiber am Himmel nnd  sende 
ihre Strahlen durch das ganze Weltall. Die kal ten Sterne wfirden die W~irme emp- 
fangen, und  dis Energie wfirde nach Belebung der HimmelskSrper fiber ihrem 
Haupte  in einem Spitzbogen yon allen Seiten her  konzentrisch zusammentreffen. 
Die Pat .  selbst sei der Spitzbogen, sitze abet  gleichzeitig unter  ihm. ,,Ich ha t te  dann  
die Einbildung, als ob ieh ein Kind kriegen wfirde yon den Strahlen oder der Ener- 
gie der Sonne - -  das PflichtbewuBtsein, dab in mir selbst ein neues Lebewesen 
durch die Sonne ents tehe."  

(KSnnte die Sonne gleichzeitig aueh der Vater  sein ?) ,,Diesen Gedanken lasse ich 
gar nieht  aufkommen,  dab die Sonne mein Vater  sein kSnnte, denn das w~tre so 
etwas wie Inzueht . "  �9 

Bei der ErSrterung des Kontaktproblems ffihrte sie aus, dab sie sich die Ein- 
ordnung in die Gemeinschaft nicht  vorstellen kSnne. Sie berichtete fiber eine Pat. ,  
die sie frfiher in der Ansta l t  kennen gelernt habe, nnd  die dort  bereits 7 Jahre  inter- 
nier t  sei. Sie habe dann das eigene Sehicksal mit dem Geschick dieser Frau  ver- 
glichen, und  nun  habe sie sieh damit  abgefunden, dab sie ffir l&ngere Zeit oder ffir 
immer in der Anstal t  bleiben werde. ,,Was sol1 ich drauBen, da ich sowieso Angst  
habe davor ?" Bei einer weiteren Bespreehung meint  sie, dab sie immerfort  fiber sich 
selbst nacbgrfible. Sie k&me sich unmSglieh und r&tselhaft vor. Daran  kSnne man  
wohl kaum etwas &ndern, da sie yon Anfang an ,,ein verbogenes Wesen" sei. So 
kame sie dazu zu denken ,,ich bin so, wie ich eben bin, und  die anderen kSnnen reich 
alle gem haben. Dann  lathe ich fiber die anderen, und  die lachen fiber reich, und  es 
ist  mir  alles egal." 

KSrperbaulich weist sie einen pykno-athlet isehen Habitus  auf. An Retardie- 
rungsstigmen finder sich lediglich ein niedriges und  tiefliegendes Mittelgesicht. 

D u r c h  die  g a n z e  L e b e n s g e s c h i c h t e  d e r  P a t i e n t i n  i s t  als  K e r n p r o b l e m  

die  K o n t a k t s c h w ~ c h e  u n d  die  S e l b s t w e r t p r o b l e m a t i k  zu  v e r f o l g e n .  Als  
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dreij~hriges Kind wurde sie schon yon den Eltern getrennt, land aber 
bei der Adoptivmutter nie eine liebevolle Aufnshme. Auch dss Verhslten 
zum Pflegevster stellte keinen persSnlichen Kontakt  dsr, sondern blieb 
ein ambivslentes, trotz der Geborgenheit, die sie bei ihm suchte und land. 
So gelang es nirgends, ihre Einsamkeit zu durchbrechen, und die fehl- 
geschlsgenen Ann~herungsversuche an die Spiel- und Schulkameraden 
verstgrkten noch die Isolierung yon der Gemeinschsft. 

Unter diesen Bedingungen wsndte sie sieh in zunehmendem Mal~e yon 
den Schwierigkeiten der Aul~enwelt ab und lebte mehr und mehr in der 
eigenen Welt der Trgume und Wfinsehe. Ihre Selbstunsicherheit wurde 
~och versch~rft durch die tiefe Kluft zwisehen ihrer Abstammung und 
der gewonnenen Stellung, die sie nieht zu fiberbrficken vermochte. 

Bezeichnend ist, dal~ die Ereignisse bei Kriegsende und die Flucht aus 
der Heimst  an der Patientin voriibergingen, ohne tieferen Eindruck zu 
hinterlassen. Dies entsprieht der Ansicht KRETSCHM~S, dsl~ ~u[~ere, die 
Pers5nlichkeit nicht spezifisch treffende Ereignisse, wie ,,Schreek, Le- 
bensangst, Strspszen, Hunger, Durst, K~lte, Sehmerzen usw." an 
schizoiden Autisten ohne wesentliche psychisehe Auswirkungen voriiber- 
gehen. Die sehizoide PersSnlichkeit ist, wie K~ETSCHME~ zeigte, gerade 
gegen vitale Bedrohung und andere, nur die Vitalsph~re treffende Trsu- 
mats  weniger empfindlich als der Durehsehnittsmenseh. Demgegeniiber 
sind die ekststiseh religi5sen, erotisehen oder andere, fief in das Geffige 
der schizoiden Pers5n]ichkeit eingreifenden Konfliktsitustionen die 
Fsktoren, welche zur Aus]5sung y o n  schizophrenen Schfiben fiihren 
kSnnen. 

Der Versuch sls Diakonissin unterzukommen, war bei der Patientin 
schon als letzte Anstrengung sus ihrer verzweifelten Lage heraus ent- 
stsnden. Die psyehisehe Verfassung, unter der sie ihren Dienst antrat,  ist 
am besten aus ihrer Sehflderung zu ersehen. Im Vordergrund stand eine 
starke Unsicherheit und Angst, und die daraus hervorgegsngene Fehl- 
[eistung st~rkte keinesfslls ihren Mut. Dementsprechend resgierte sis 
such in der Sehwesterngemeinsehaft; vom ersten Moment an ffihlte sie 
die Augen aller auf sieh geriehtet. So vermochte sie schlieBlich die Situa- 
tion nicht mehr l~nger zu ertrsgen und floh, ihrer regressiven Tendenz 
folgend, zu den Eltern. Hier sber empfand sie in ihrer inneren Not die 
Angst vor der Pflegemutter noeh intensiver sis friiher. So hat  sich zu 
dieser Zeit ihr Zustsnd so weir verschlimmert, dab sie wegen Verdachtes 
auf Sehizophrenie in eine Anstslt eingewiesen werden mul]te. 

Die Struktur des ersten psychotischen Sehubes kann aus den vorhsn- 
denen Aufzeichnungen nicht zureichend erhellt werden. Doeh ksnn wohl 
soviel gesagt werden, c]a~ die gleichen Motive, die ihre ganze Entwiek- 
tung und schlie~lich such den zweiten Schub formten, auch hier eine 
wesentliche l~olle gespielt haben. 
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Naehdem die Patientin aus der Behandlung entlassen war und sieh 
einige Zeit zu Hause aufgehalten hatte, versuehte sie erneut, als Sehwe- 
sternsehiilerin unterzukommen. Sowohl die innere Konstellation als aueh 
die iiugere Situation stellten gleiehsam eine Kopie der Ereignisse vor dem 
ersten Sehub dar. So erfolgte sehlieglieh, /ihnlieh wie damals, das Ab- 
gleiten in die Psyehose. 

Die in'here Struktur der Psychose beweg~ sieh vornehmlich in einem arehe- 
typisehen Bereieh. Das ganze Erleben ist besonders hier ~uBerordentlieh komplex, 
und wean nun versucht wird, as zur ErMehterung des Verstiindnisses in bestimmte 
Komponenten aufzulSsen, so sind wir uns einer gewissen Willkfirliehkeit der Me- 
rhode dureh~us bewuBt. 

Es ist als erstes daran zu erinnern, dag die Patientin sehon in ihrer 
frfihesten Jugend aus ihrer Verlassenheit und dem unerffillten Kontakt- 
bedfirfnis heraus bei ihrem Vater Zuflueht gesueht h~tte. Dem Ausbrueh 
der Psyehose war eine Entwurzelung aus der Gemeinsehaft und das Er- 
lebnis einer fiberall feindliehen Welt vorausgegangen. So setzte sieh das 
arehetyl0isehe Vaterbfld Ms Geborgenheit- und Kontakt-vermittelndes 
Element mit Mler Maeht dureh. Im selben )/[aBe, in dem die Flueht ans 
der Realit~t erfolgte, mugte der archetypisehe Vater an GrSge nnd Macht 
gewinnen. Gleichzeitig damit nahmen abet die sexuellen Tendenzen, die 
dem Vater gegeniiber bestanden, an Intensit/it zu. Neben dem Wunseh, 
sieh mit dem Vater zu vereinigen, kam es zu einer Aktua]isierung ihrer 
Todeswfinsehe gegenfiber der Mutter (sogenannte ,Elektra-Situation"). 
Damit war aueh wieder eine Ambivalenz aufgebroehen, denn einmal 
begegnete ihr in der Psyehose das Vaterbild als gotts kos- 
misehes Prinzip, etwa in Gestalt der Sonne, zum anderen abet braeh die 
sexuelle Seite bedrohend und sehuldbeladen in das Erleben ein 1. Sie 
finder ihren vollkommensten Ausdruck in der Vision des widerlichen 
sehwarzen ttundes, der dem Sonnensymbol auf der chthonisch-trieb- 
haften Seite ausdrucksvo]l gegenfibersteht. 

Das folgende Erleben vollzieht sieh nun v6llig in der magiseh-areha- 
ischen Sehieht, und seine Inhalte sind daher ihrem Wesen nach fluk- 
tuierend und yon vielfaeher Bedeutung. So werden unsere Versuehe, es 
zu interpretieren, dem polyvMenten Charakter der einzelnen Symbole 
Reehnung tragen miissen. Zuns erinnern wir daran, dab sich in der 
Vaterimago selbst eine uniiberbrfiekbare Kluft aufgetan hat, die auf 
der einen Seite das Gesetz und die Geborgenheit, auf der anderen Seite 
aber die chthonisch-sexuellen Tendenzen voneinander trennt. Damit ist 
der Versueh, beim Vater die Zuflueht zu finden, zunaehst geseheitert und 
mit diesem letzten Halt bricht auch die ganze innere Welt der Patientin 
zusammen. Es kommt zum Erlebnis jenes Mlumfassenden Krieges, in dem 

1 Nach C. G. Jc~o ist jeder Arehetypus ein in sieh duales Prinzip und tr~gt einen 
dunklen und hellen Aspekt. 
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zwei feindliche M/~chte einander gegeniiberstehen. Auf der anderen Seite 
mag wohl sein, dag der unverhallt hervortretende Mutterhal3 (,,Elekt, ra- 
Komplex"), der in Widersprueh zu den Ordnungsprinzipien der bewuB- 
ten ]?ersSnlichkeit steht, zu einem Untergang dieser Ordnungen im Er- 
leben geffihrt hat. Sehwerwiegender ist es, dag gerade aus dem Inzest- 
motiv ein tiefes Versehuldungsgefiihl hervorgeht. So wird Untergang und 
Krieg unter einem anderen Aspekt aueh als Strafgerieht und Sahne- 
leistnng erlebt. In gleieher Weise wird in den Frfihepoehen der Menseh- 
heit die Sintflut und sehlieBlieh jeder Krieg als ggttliehe Strafe und als 
mensehliehe Sfihne aufgefal3t. Damit reiht sich das Weltnntergangs- 
erlebnis, wie es aueh STORCJ~ und KUItLENXA~PFF ausfiihrten, in das 
Sinngeffige des sehizophrenen Erlebens ein und stellt nieht nut  die Er- 
lebnisseite der prozeghaften Destruktion im Sinne WETZELS dar. 

Der auf diese Weise erlebte Krieg finder sehlieglieh sein Ende, und zwar 
bezeiehnenderweise in einem Erl6snngsmotiv. Die Patientin ffihlt sieh 
plStzlieh als die Jungfrau yon Orl6ans und glanbt sieh arts dem lrdisehen 
erhoben. Die ehthoniseh-triebverhaftete Ebene wird verlassen und m~eht 
einem abersinnliehen Erlebnishorizont Platz. Bezeiehnend ist, dag die 
Patientin spontan ~tugert, es sei, als ob sie selbst fiber den Krieg ent- 
schieden h/itte und der ganzen Welt verzeihen k6nnte. Die Verdriingung 
ihrer sehuldbehaftetenTriebseitekommt in derbewul~ten Stellungnahme 
zum Inzestmotiv ebenfalls pregnant zum Ausdruek. So sagt sie, dag 
sie den Gedanken gar nieht aufkommen lasse, dab die befruehtende 
Sonne ihr Vater sein kSnne, denn ,,das ware so etwas wie Inzucht".  

Mit dem Vollzug dieser seheinbaren tIandlung, die dig dunklen Aspekte 
des Vaterbfldes zurfiektreten liel?, kann der t%fiekzug zu ibm aufs nene 
und nunmehr gewissermaBen konfliktlos vollzogen werden. Es taueht die 
Vision jenes Auges auf, das als Auge des Gesetzes angesproehen wird. Es 
bedeutet das Lebensgesetz, das aueh dem Vater zu eigen war und das sie 
erfallen masse. Die Patientin geht in diesem Stadium nahezu vSllig im 
arehetypisehen Vater auf. Sie fahlt die Verpfliehtung, sein Wesen zu 
perpetuieren und sie erlebt sieh in einer iibersinnliehen Weise yon ibm 
begattet  und befruehtet. 

In l~'bereinstimmung damit steht ihre zunehmende Abwendung yon 
der Realit~t, dig dann in einen absoluten Autismus einmandet. Dieser 
draekt sieh aus in ihren Worten: ,,Was soll ieh drauBen, da ieh sowieso 
Angst habe davor", und in der Tatsaehe, dal3 sie ffir immer in einer IIeil- 
anstalt zu verbleiben wanseht. 

Das psyehomotorische Bi]d bot gleiehzeitig interessante und mit den 
Inhalten in enger Verbindung stehende Zage. W/~hrend sieh die Patientin 
unbeobaehtet glaubte, wirkte sie in keiner Weise hebephren, sondern saB 
meist unbeteiligt da und maehte einen abwesenden, ganz yon ihrem 
Inneren absorbierten Eindruck. Wenn man sieh dagegen ihr n~herte, 
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oder  die Gemeinschaf t  mi t  i rgendwelehen Anfgaben  an  sie he ran t r a t ,  so 
ve rwande l t e  sie sich augenbl ickl ich,  wurde  lgppiseh, und  zeigte in ex- 
t r e m e m  Ausmal~ das  Verha l t en  eines ver legenen nnd  sich genierenden 
Backfisehes.  Gelang es dagegen in den gemeinsamen  Bespreehungen  zu 
ihr  K o n t a k t  zu gewinnen,  so ve r schwand  ihr  pubera les  Verha l t en  nnd  
keh r t e  nur  andeutungsweise  in einem ver legenen Lgcheln  wieder,  wenn 
sie sieh i rgendwo n ich t  ganz ve r s t anden  glaubte .  

Somi t  s te l l t  das  psychomotor i sche  Gesa mtve rha l t e n  nur  eine ex t reme  
Ste igerung normMer Ausdrucksschab lonen  dar .  Insbesondere  bes tehen  
enge Beziehungen  zu den in der  P u b e r t g t  physiologischen Verhal tens-  
weisen und  zu dem yon  KR~TSOI~N~ in diesen Zusammenhgngen  genauer  
be leueh te ten  Heboid ,  die beide  ebenfal ls  in ihrer  Ausprggung  mi t  der  Er-  
lebnisse i te  konfo rm gehen.  

Als Besonderhe i t  wgren noch die k a t a t o n e n  H a l t u n g s s t e r e o t y p i e n  zu 
erwghnen,  deren  symbol i scher  Ausd rucksgeha l t  ans den eigenen Sehil- 
de rungen  der  P a t i e n t i n  hervorgeht .  

So mag  in sk izzenhaf ter  Weise  diese Psyehose  ve r s t a nde n  werden,  in 
i h r e n W u r z e l n  he rvorgehend  aus der  ganzen S i tua t ion  der  K i n d h e i t  und  
aueh  aus der  dureh  kons t i tu t ione l l e  Momente  mi tbe d ing t e n  K o n t a k t -  
unfghigkei t  und  Selbs tuns ieherhei t .  Die so gea r t e t e  C h a r a k t e r s t r u k t u r  
f t ihr te  in einer b e s t i m m t e n  exis tent ie l len  S i tua t ion  zu einem Schei te rn  
a n  der  Gemeinsehaf t  und  an  ihren  Lebensaufgaben.  Dies bed ing te  eine 
zunehmende  En twurze lung  der  Pa t .  aus dem Kol l ek t iv  und  der  Rea l i t g t  
f iberhaupt  nnd  d a m i t  eine F l u e h t  zu einem a rehe typ i schen  Vaterbf ld .  
Le tz te re  gelang aber  ers t  v611ig, nachde m die dunk len  Aspek te  des 
Arehe typus  ve rd rgng t  worden  waren  u n d  eine t~egression au f  pubera l  
k indl iehe  Verhal tensweisen  erfolgte.  

Fall 2: Theresia M., 21 Jahre, wurde am 19. 3. 1951 wegen Verdaeht auf eine 
hebephrene ProzeBpsyehose in die Klinik eingewiesen. 

Ein Onkel vgterlicherseits sei geisteskrank gewesen. Der Vater, ehroniseher 
Trinker, wird als reizbarundbrutalgesehildert. Die frtihesteKindheitserinnerung der 
Pat. ist eine heftige Szene zwisehen den Eltern, wobei der Vater die Mutter an den 
I-Iaaren gesehlefft und blutig gesehlagen babe. Die Mutter, eine gutmfitige und etwas 
weiehe Fran, gibt an, sie babe den Arzt oft gebeten, die Schwangersehaften zu 
unterbreehen, weil der Mann alle Kinder im gauseh gezeugt habe. Trotzdem babe 
sie 6 Kinder zur Welt gebracht. Alle ihre Kinder seien sehr nerv6s gewesen. 

Die Pat. habe sehon als Kind auger an der bewuBten, fief eingewurzelten Angst 
vor dem Vater unter EinsehlafstSrungen, Payor nocturnus, Angsttr/~umen und 
Fureht vor den M~nnern zu leiden gehabt. Naeh der Pubertiit habe sie sieh 5fters 
naeh dem I-Ieiraten gesehnt, dann aber gedaeht, wenn der Mann sexuelle Ansprtiehe 
an sie stelle, wiirde sie davonlaufen oder sieh das Leben nehmen. 

1950 sei sie Ms Zivilarbeiterin nach England gekommen und zusammen mit drei 
gMehfalls deutsehen Kameradinnen in einem Zimmer untergebraeht worden. Da 
sic nieht engliseh sloraeh, war ihr Kontakt beschr/~nkt auf diesen engen Kreis und 
einen polnisehen Arbeiter, zu dem sie eine oberfl~ehliehe Freundsehaft kntilofte. Sie 
habe aber stets in der Angst gelebt, der Freund k6nnte ihr zu nahe treten. 
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Eines Tages sei ihr der Freund in den nahen Wald gefolgt, habe sie an einer ein- 
samen Stelle tiberfallen und  zu Boden geworfen. Trotz heftiger Gegenwehr sei es zu 
einem erzwungenen Gesehleehtsverkehr gekommen. Sie habe abet  bei der Abwehr 
den Freund  nieht  verletzt,  sondern sieh in den Boden verkrallt .  Als sie sieh los- 
gemaeht  hat te ,  sei sie ziellos davongerannt .  Naehdem sie mehrere Stunden im Wald 
herumgeirr t  sei, und  sieh das Leben habe nehmen wollen, sei sie sehliel]lieh yon der 
Dunkelhei t  doeh naeh Hause getrieben worden. 

] )or t  abet  h/i t ten die Kameradinnen gerade ein Fest  gefeiert und jede h~tte  einem 
3~Iann mit  aufs Zimmer gebraeht.  Man babe die Pat .  mi t  eingesperrt und  in ihrer  
Anwesenheit  ganz often sexuelle Exzesse gepflogen. Aueh die Pat.  selbst sei mehr- 
faeh bel&stigt worden, sie habe stets in hSchster Erregung abgewehr~. 

])ie Pat .  sei naeh diesem Erlebnis nieht  mehr  sozial t ragbar  gewesen. ,,Vor allem 
um sie herum"  habe sie Angst gehabt,  sie habe sieh verfolgt geglaubt und  sei 
sehlieglieh naeh ])eutsehland zurtiekgebraeht worden. 

Bei der Aufnahme is~ sie weehselnd zugewandt, unruhig und  angstgequ~lt.  I n  
ihren Bewegungen wirkt sie ungraziSs and  ausfahrend. Sie gibt an, sie hOre das 
Streiten ihrer Kameradinnen,  wenn es laut  um sie sei. Sie w~rde verfolgt. Naehts  
k&men R~uber und  zottige Ungeheuer an  ihr Bert  und  wiirden sie bedrohen. Sie 
habe Angst  vor  den M~nnern, sie fiirehte sich vor allem, sogar vor den bloBen W/~n- 
den habe sie Angst. ])ie Er innerung an  die Vergewaltigung in England ist &ugerst 
affektgeladen und  fiihrt ,  weIm sie anger/ihrt  wird, zu Weinkr~mpfen. ])ie Pat .  gibt  
an, sie habe die zwanghafte Vorstellung, sie miisse naeh England zuriiek, um ihren 
Freund wiederzusehen and  zu kfissen. ])abei k~men gleiehzeitig sehwere Angst- 
zusts begleitet yon Selbstvorwfirfen. Abends w&seht sie sieh auffallend lung 
mit  entbl6Btem OberkSrper und  l&uft dann,  wenn sie yon der Visite fiberraseht 
wird, mi t  verztiektem Gesieht und  laut  kreisehend ins Begt und zieht sieh demon- 
st.rativ die ])eeke fiber den Kopf. 

Sie t r~umt  eines Naehts  - -  in der pr&menstruelten Phase - -  sie springe yon 
e inem Sprungbret t  in ein groBes tlassin nnd  w~hrend des Tauehens h6r t  sie vom 
Ufer den Ruf  ihres Freundes, der sie zuriiekholen will. Sie bekommt  Angst,  t aueh t  
tiefer, wird dann dureh einen gewaltigen Wirbel erfagt und  in den Ablaufkanal  des 
]3assins gezogen. Sie sehwimmt endlos lange dureh ein enges, dunkles Rohr,  das 
schlieBheh seinen Iuha l t  auf  eine liebliehe Bergwiese ergieBt. Nun sieht sie sieh in 
einer ganz anderen Welt. Vor ihr erSffnet sieh eine idyllisehe Landsehaft ,  die yon 
einem sanften ttfigel gekr6nt  wird. Auf seiner Kuppel  sitzt ein alter Seh~ifer, der 
auf  einer SehMmei siige Melodien blgst. Sie setzt  sieh freudestrahlend zu ibm in die 
grfine Wiese und singt zu seinem Spiel. Sie fiihlt  sieh erlSst, jenseits der irdisehen 
Sehwierigkeiten und  Probleme. 

Naeh wenigen Tagen - -  zu Beginn der Menstruat ion - -  wird die Pat .  zunehmend 
psyehotiseh. ])as Verhalgen ist dureh einen l&ppiseh-heboiden Affekt gepr~gt. Sie 
l&uft0 im Saale mit  t~nzelnden Sehri t ten umher  mxd zeigt ausfahrende, karikiert- 
baekfisehhaft anmutende  Bewegungen. ])abei ist sie distanzlos und  fordert  in un- 
gezogenem Ton ihre Entlassung, wobei sie wie ein zorniges Kind  auf  den Boden 
stampft .  Die Pat .  muBte ungeheilt  gegen ~rztliehen l%at entlassen werden. Einige 
~Ionate sp~ter kam sie in einer Heilanstal t  zur Aufnahme, wo die ])iagnose ,,hebe- 
phrene Sehizophrenie" best~tigt  werden konnte. 

Konsti tut ionell  wies die Pat .  markante  ])ysplasien und  tIypoplasien auf. An 
einzelnen Retardierungsst igmen fanden sieh ein ausgesprochen dysproportioniertes 
�9 -VIittelgesieht mit  kleiner, amorpher  Nase und  persistierendes Lanugo iiber dem Os 
sacrum. Die Warzenh6fe an  den Mammae waren unseharf  begrenzt, mi t  eingezo- 
genen kleinen Mammillen. Die Menses waren seit jeher sehwaeh und  unregelmiigig. 
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~renn man bei der Diskussion des Falles von den zuletzt beschriebenen 
k6rperbauliehen Hypoplasien und Betardierungsstigmen ausgeht, so. 
zeigt sieh in Korrelation dazu, dab die Patientin als ausgesprochen teil- 
retardierte PersSnlichkeit (E. K ~ s c n ~ i ~ )  anzuspreehen ist. Sie hatte, 
vor ihrer Erkrankung oftmals erldirt ,  dab sie zwar gerne heiraten m6ehte, 
wenn der Mann aber sexuelle Anspriiehe an sie stellen wolle, so wfirde sie. 
davonlaufen oder lieber sterben. Ihr  ganzes 1oripsyehotisehes Verhalten 
war yon einer eharakteristischen Ambivalenz gegeniiber dem anderen 
Gesehleeht durchzogen. 

Man beobaehtet sehr h~tufig bei Sehizophrenen, deren Symptomatik 
ein ambivMentes Verhalten zum anderen Geschleeht lor~gt, dab bereits. 
eine konstitutionelle Predisposition i. S. einer teilretardierten Pers6nlieh- 
keit vorliegt. Diese AmbivMenz ist dann wie ein toter  Faden dutch das 
ganze Leben zu vertblgen and  wird sehlieBlieh in der Psychose nach der 
ihr eigentiimliehen Erlebnisform welter verarbeitet. 

Die Patientin war also wahrseheinlieh sehon auf Grund ihrer Charak- 
terstruktur  mit einer gewissen Angst vor dem Mann belastet. Dazu k am  
ein ausgesproehen negatives Vaterbild, weil sie in ihrer Kindheit  Szenen 
miterleben muBte, bei denen der  Vater die Mutter in brutal er Weise miB- 
handelte und aueh dig Kinder bedrohte. Es war dabei so welt gekommen, 
dab die Mutter ihre Kinder lieber nieht geboren h i t t e  und mehrmals den 
Arzt bat, die Sehwangersehaften zu unterbreehen. Aus diesen beiden 
Momenten heraus, der konstitutionellen Komponente und aus dem massiv 
traumatisierenden Kindheitsmflieu entwiekelte sieh eine Kernneurose. 
Die Patientin hat te  Einsehlafst6rungen, Angsttri~ume, Payor nocturnns: 
und eine dauernde Angst vor Mi~nnern. Ihre s~mtliehen sp~teren Begeg-- 
nungen mit dem anderen Gesehleeht standen nnter  diesem Vorzeiehen. 
Sie wollte stets Freundsehaft  finden, konnte jedoeh nie eine engere Bin- 
dung herstellen, weft sie Angst hatte, der Mann k6nnte ihr zu nahe treten. 

Als sie schlieglieh in England einen Freund gefunden hatte, geschah 
auch bald das f'ur die Psychose bedeutsame Trauma.. Ihre damMige Lebens- 
situation war gepr~gt dureh die Beschr~nkung der KontaktmSglicb- 
keiten anf den deutseh spreehenden Freund and die drei Arbeitskame-. 
radinnen. Ihre Ambivalenz bei der sexuellen Attaeke des Freundes fand 
darin Ausdruek, dab sie den Verkehr letzten Endes doeh duldete, bei der  
Gegenwehr nicht den Partner  verletzte, sondern sich in den Boden ver- 
krallte. Anf dieses traumatisierende Erlebnis tblgte nnmittelbar ein zwei- 
tes, dem Wesen naeh gleiehartiges. Patient.in wurde yon den Arbeits- 
kameraden, bei denen sie Zuflueht suehen wollte, mit eingesperrt und 
mugte Zeugin sexueller Szenen sein, wobei sie yon den anwesenden 
Mi~nnern wiederholt attaekiert  wurde. 

Wenn man das Trauma in seiner Struktur  iiberblickt, so wird dentlieh, 
dab hierin der AmbivMenzkonflikt der Patientin auf die Spitze getrieben 
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wurde. Sie konnte die geforderte sexuelle tIingabe nieht leisten, weft sie 
einmal aus ihrer Konstitution heraus nieht dazu gereift, zum anderen 
dureh ihre neurotisehe Mgnnerangst sexuell gehemmt war. Dabei rief der 
1Viann, ,da er als brutaler Angreifer begegnete, die gauze emotionale Ab- 
lehnung waeh, die aus dem negativen Vaterbild hervorging. Es war der 
Patientin aber gleiehfalls unm6glieh, sieh yon ihrem Freund zu 16sen, 
weil sie aus ihrer Kontaktnot,  die in der Situation des fremdspraehigen 
Landes noeh versehgrft war, mit neurotiseher Zghigkeit am Freund 
fixiert blieb. Gerade dadureh, dal3 dieses Trauma spezifiseh fSr die tail- 
retardierte neurotisehe Pers6nliehkeitsstruktur war, hat as die beiden 
Komponenten der Ambivalenz zum vSlligen Auseinandertreten gebraeht 
und so eine maximale intrapsyehisehe Sloannung bewirkt. 

Die Erlebnisse der folgenden Naeht batten nieht nut das Gesehehene 
vertieft, sondern aueh noeh eine spezifisehe Wirkung ausgefibt. Hglt man 
sieh vor Augen, dab der einzige Kontakt  der Patientin auf die drei 
Arbeitskameradinnen und den Freund besehrgnkt war, so wird klar, dab 
sie in dieser Lebenssituation dutch das Trauma pl6tzlieh isoliert worden 
war. Anstatt  Zuflueht zu finden, hatte sie den letzten Kontakt  verloren 
und war aus jeder mitmensohliehen Verwurzelung herausgerissen wor- 
den 1. Naeh diesen Vorfgllen trat  offenbar akut die Psyehose auf. 

Unmittelbar naeh der Aufnahme war die Psyehose im wesentliehen 
dutch neurotisehe und paranoide Momente geprggt. Die Patientin erlebte 
in optiseher Deutliehkeit naehts sehwarze Mgnner und zottige Ungeheuer, 
die auf sie eindrangen. Trgume solehen Inhalts (,,Sexualungeheuer" 
HaEBERLIN) sind spezifiseh als Spiegelung der angstvollen Sexualam- 
bivMenzen bei sexuell gehemmten oder teilretardierten M~dehen aueh 
in den Neurosen. Diese Ambivalenz land im Verhalten der Patientin 
Ausdruek. Sie zeigte sieh vor der Visite immer wieder mit naektem 
Ob~rk6rper, um dann laut kreisehend zu entfliehen. 

Naeh kurzer Besserung beriehtete die Patientin fiber den oben dar- 
gestellten Traum, bei dem sie in einem Bassin nntertaueht, dem l~ufe 
ihres Freundes entflieht, dutch einen engen langen Kanal gestrudelt wird, 
um endlieh in eine lieblieh-idyllisehe Welt zu gelangen 2. Die drohende 

Die Bedeutung des Kontaktverlustes Und des Ausgesto~enseins aus der ver- 
trauten G eborgenheit der bisherigen Welt und die Entwurzelung aus dem Mit- 
einandersein betonen insbesondere BI~SWA~G]s~, STORC~ und ~UItLENKANI~t~F fiir 
die Genese der schizophrenen Daseinsweise. 

2 Es ist an dieser Stelle an ParalMen zu erhmern, die dieser Traum im Marchen 
findet. So waeht in dem bekannten M~rehen der Gebr. Grimm ,,Frau Holle" das 
von seiner Mutter miBhandelte M~dehen naeh dem Sprung in den tiefen Brunnen 
auf einer lieblichen griinen "Wiese auf, wo sie sehliel31ich Frau I-Iolle begegnet und 
yon ihr besehenkt wird. Beim gesehilderten Traum finden sieh Mlerdings im Gegen- 
satz zum hier beinhalteten Mutterarehetyp Anklhnge an den hellen Aspekt des 
V~terarehetyps. 
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psychotische Phase gestat te te  keine subti le  Analyse des Traumes.  Doch 
assoziierte die Pa t i en t i n  spon tan  mi t  s ta rkem Affekt, dab sie sieh sehr 
nach ihrem ]?reunde sehne u n d  immer  wieder die Zwangsvors te l lung 
habe, ihn kfissen zu mfissen. Sie maehe sich deswegen aber schwere Vor- 

wfirfe u n d  wo]le endlich die grebe S p a n n u n g  loswerden. 

Naeh wenigen Tagen braeh eine floride hebephrene Phase aus. Sie en t -  
sprach in  ihren I n h a l t e n  u n d  ihrem Ausdruckscharakter  ganz jener 

reali t~tsfernen,  puberal  a n m u t e n d e n  Welt ,  in  der sic naeh ihrer im 
T r a u m  symbolis ier ten F lueh t  aus den Konf l ik ten  angelangt  war. Selbst 

wenn die Pa t i en t i n  nicht  dazu assoziiert h/~tte, wi~re der Symbolgehal t  
dieses eindrueksvollen Traumes  evident.  

Wahrend  sieh anfangs die Psyehose vorwiegend in  der bf ldhaf ten 

Sphgre gestaltete, fand Mlm/ihlieh die gleiehe Erlebniswel t  der P a t i e n t i n  
mehr  u n d  mehr in  motorisehen Ph/ inomenen  Ausdruek.  Sie zeigte bei 
einem ausgesproehen l~ppiseh-kindisehen Gesamtverha l ten  eine sehlaek- 
sige, kar ikier t  baekfischhafte )'~otorik mit  ausfahrenden,  e lownhaften 

oder aueh t / inzelnden Bewegungen. 

.Fall 3: Ruth E., 27 Jahre alt, Xontoristin. - -  Die Pat. stammt aus solidem klein- 
btirgerliehen Verh~tltnissen. ]hr aufgesehlossener und lebhafter Vater war der ein- 
zige, zu dem sie jemMs einen engeren persSnliehen Kontakt herzustellen vermochte. 
Zu der Inehr versehlossenen und strengen Mutter bathe sie kaum eine intimere 
emtionale J3eziehung. 

Die Pat. wird sehon yon Kindheit an als reserviert und eigenartig gesehildert. 
In der Sehule mied sie die Gesellsehaft der anderen Kinder. Sie bezeiehnete in der 
Psyehose ihre Sehulkameradinnen Mlesamt als ,,zuh/ilteriseh", womit sic sowohl 
die Distanz zu den anderen zum Ausdruek bringen will, wie aueh das Empfinden, 
dag diese gegen sie zusammengehMten h~tten. Im fibrigen strebte sie sowohl in der 
Sehule, wie aueh im J3eruf sehr naeh Anerkennung. J3ereits mit 15 J~hren habe sie 
eine relativ selbst~tndige Stellung bekleidet und soll ihre Aufgaben mit grol3em 
Ehrgeiz erffillt haben. Dabei war sic/~ul]erst empfindsam; sehon geringftigige Er- 
lebnisse hatten tief auf sie eingewirkt, wobei sie bemiiht war, naeh augen hin keine 
Gemfitsregungen zu zeigen. 

Nit, 18 Jahren verlobte sieh die Pat. Die Verlobung wurde jedoeh auf Betreibel~ 
der Eltern des Mannes gel6st. An diesem Tage kehrte die Pat. zutiefst erregg helm 
und sehloB sieh zun~ehst in ihr Zimmer ein. Kurz darauf behauptete sie, ihren 
J3r/iutigam ira Zimmer gesehen zu haben, wurde zunehmend unruhig, verweigerte 
die Nahrung und mugte in eine Iteilanstalt verbraeht werden. Sie wurde yon dort 
naeh einer Elektrosehoekbehandlung remittiert entlassen. 

J3ald darauf lernte sie ihren sp/iteren Mann )ennen. J3ereits naeh einem kurzen 
J3eisammensein muBte der Ehemann einrtieken. 0her die Ehe s~gte die Pat. selbst: 
,,Wit wat~en 8 Woehen beisammen, und damit ist Mles gesag~." Die VermiBtmeldung 
ihres Mannes erreiehte dig Pat. eben noeh vor der Geburt ihres Kindes. Sie Melt sieh 
in der darauffolgenden Zeit bei den Sehwiegereltern auf. Es kam bier jedoeh bald zu 
Differenzen und zu Ileibungen, denn es wurde ihr der Aufenthalt in einer tIeil- 
anstalt vorgeworfen. Naeh mehreren, ftir die Pat. beseh~menden Auseinander- 
setzungen verlieB sie das I-[aus ihrer Sehwiegereltern und suehte bei der eigenen 
Famflie Zuflueht. Bei Kriegsende wurde sie yon fremden Soldaten iiberfMlen, die 
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versuehten, sie zu vergewaltigen. Sie gab sieh nach anfanglicher Weigerung erst hin, 
a.ls die Soldaten drohten, ihr Kind zu tSten. 

Sie lernte nach einiger Zeit einen farbigen Soldaten kennen, mit dem es bald zu 
intimen Beziehungen kam. Durch die Mfl3billigung des Verh/~ltnisses seitens der 
Eltern und seitens der fibrigen Umwelt sah sie sieh immer mehr yon ihrer Familie 
nnd der persSnlichen Mitwelt entfremdet. Im Jahre 1946 wurde sie yon einer 
Toehter en~bunden, nachdem der Farbige sic bereits verlassen hatte. 

Eines Tages habe sie in einer Illustrierten das Bild eines Kriegsgefangenen ge- 
sehen, das eine gewisse Ahnlichkeit mit ihrem Mann gehabt babe. Sie au8erte 
daraufhin, dal3 sieh ihr Mann in der N~the aufhalte und sich nur ~xieht sehen ]asse, 
weil man ihm yon ihrem Fehltri t t  beriehtet babe. Sie forderte schliel31ieh eine Aus- 
spraehe mit ihrem Mann, denn sie mfisse jetzt endiieh einmal ,,Mare I~eehnung" 
haben. Dann wurde sie reizbarer nnd beklagte sich fiber abfallige Bemerkungen und 
h6hnisehe Blieke der Nachbarn. Sie behauptete daraufhin, dab man sie verfolgen 
Wfirde. Irgendjemand sei hinter ihr her. Sp~iter spraeh sie fiber eine VerschwSrung, 
die yon den Sehwiegereltern, dem Sehwager und dem 2k~achbarn gegen sie angezet- 
telt worden sei. Dann klagte sie fiber Stimmen die dauernd fiber sie tuschelten. Zu- 
weilen mfisse sie die Besehimpfungen nachsprechen und denken, was die andern 
wollten. Mitunter werde sie berfihrt, und dann mfisse sie einen Psalm singen, da- 
mit  sie einer fremden Macht entrinnen k@nne. 

In diesem Stadium wurde sie in die Klinik eingewiesen. Bei den Explora~ionen 
berichtet sie, dal3 sie sieh wegen des Kindes Vorwfirfe mache. Es kSnne ihr niemand 
mehr helfen, ,,wenn man nicht allein mit etwas fertig wird, kann einem niemand 
he]fen". ]3ei einer spgteren Unterhalt~mg sprang die Pat. pl6tzlieh auf und rief aus : 
,,Werfen Sie doch bitte die Dame hinaus, die dort drauI3en redet !" Sie bat darauf- 
hin im Saal nachschauen zu dfirfen, wer dort fiber sie flfistere. M/3glieherweise wohn- 
ten die Schwiegereltern nebenan, sie wtirden sich nur nicht zeigen. 

Naeh einer Elektroschockbehandlung wurde die Pat. sozial remittiert naeh 
l-[ause entlassen. 

Naeh 2 Jahren wurde sie wieder zur Aufnahme gebraeht. Sie spraeh anfiinglieh 
kaum und wirkte sehr verschlossen. Sie zuckte haufig mit den Sehultern, gri- 
massierte, verschrankte gespannt die Hgnde und lachte oft ohne sichtbares Motiv 
vor sieh hin. Sie herichtete schliel31ieh, ihr Vater sei der Abstammung naeh Jude 
und sie selbst auch. Ihr Geschlecht - -  die Juden-Christen - -  stamme yon der Rasse 
der Indoagypter fiber den KSnig Salomon ab. Dieser Rasse gehtirten auch die 
Afrikaner nnd insbesondere der Vater ihres Kindes an. Die Judenchristen und 
damit auch sie selbst h~tten eine Erbschuld auf sich geladen, weil sie sieh dem 
Teufel versehrieben batten. Deshalb wfirde ihr Geschlecht vo~ allen verfolgt, und 
die fibrigen Familien ihrer Rasse seien bereits verniehtet. Aueh ihr selbst stelle man 
nach, und sie ffihle sich immerfort vergewaltigt. Sie babe ein Geffihl, als ob st/~ndig 
Manner bei ibr w~ren, oder als ob ihr Unterleib dutch unterirdisehen Magnetismus 
verdorben wfirde. Ihre Mutter hingegen sei, wie alle anderen Leute und ihr vermil3- 
ter Mann aueh, yore Stamme der Germanen und damit AngehSrige einer niederen 
Klasse. Mit ihrem Verlobten, dem Afr~aner,  yon dem sie ein Kind habe, sei sie im 
Geiste verheiratet. Sie babe das Kind unbefleckt empfangen, so wie aueh ihr gauzes 
Geschleeht nnbefleekt empfangen babe. Das Kind Eleonore sei yon Gott dazu er- 
koren, als Missionarin in das Land ihrer Va~er zu gehen, um dort eine h6here Auf- 
gabe zu erffillen. Schon an seinem edlen Atem spiire man es, dal3 das Kind etwas 
]~esonderes sei. Es sei derselbe ,,geistige Atem", der alle sehwarzen VSlker, sie 
selbst, den Verlobten und das Kind beseelen wfirde. Ferner berichtete sie darfiber, 
dal3 sie die Speisen nicht riehtig verdauen k/3mle, denn sie babe Sehlangen im Leib. 
Viele Speisen dfirfe sie nieht essen, denn diese hgtten ,,Verbotungen" in siclq. Das 
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treffe vor altem zu auf Nahrungsmittel tierischer t~erkunft, wghrend sie Obst and 
Gemiise verzehren wiirde. 

Die Pat. war auf der Station immer verschlossen and fiir sich allein. Sie gab an: 
,,Edel ist nut, wet ehlsam is~, und die iibrigen N[ensehen meidet." So handle sie 
~ueh ~md ftihle keinertei Bindung auBer der a,n ihren, ihr geistlg angetrauten Freund, 
den sie Abd-el-Kader nennt. 

Die ]Pat. war yon ]eptosomem KSrperbau und zeigte keine Dysplasien oder t~e- 
tardierungsstigmem 

Die Pers6nlichkeitsstruklalr der Pat.ientia weist relativ sehurf aus- 
geprggte Chamkterziige ~nf. Einerseits wa.r es ihr nie gdnngen, sich in 
e~ne Gemeinsch~f~ einznleben, und so b]ieb sie im Grunde eine kontakt- 
sehw~che Einzelggngerin. Sie trug nuch auBen ein kiihles VerbMten zur 
Seh~u, wghrend sie im Kern ihres Wesens zart und tiberempfindlieh w~r. 
Ihr  sehizoid-a.utistisches Temperament mit dem reiehen und sehr ein- 
drueksfghigen Innenleben la.Bt, unter elnem anderen Aspekt, wenn m~n 
ngmlieh aueh die Skrupelhaftigkeit und ihren Ehrgeiz berfieksieh~igt, die 
Struktur des sensitiven Charakters erkennen. Friih spielte in ihrem Leben 
das Selbstwertproblem eine grol3e Rolle. Das Gefiihl der Unterlegenheig 
und der feMende Zugang zur Gemeinsehaft~ wnrden kompensiert mit 
deren Embwertung. Auf der anderen Seite bildete sieh ein ansgeprggter 
Ehrgeiz heraus nnd mi~ ibm das intensive Bestreben, die anderen in der 
Leistung zu iiberbieten. 

Die Patientin bathe einen Mann geheiratet, den sis kaum kannge und 
zn dem sie nur  wenig inneren Kontakt, hatte,  Na, chdera ihr Mann vermigg 
gemeldet wurde, zog die Patientin mit ihrem inzwisehen geborenen Kind 
zu den Schwiegereltern. Dort vermochte sie wenig Symp~ihie zu erwer- 
ben, und war laufend Demii~igungen und nnberechtigten Vorwiirfen 
ausgesetzt. Nachdem sie die fortgesetzten Besch~mungen nicht mehr 
ertrng, suehte sie bei ihren Eltern Zuflucht. Damals ma,g wohl der Boden 
vorbereget worden sein fiir das in gleieher t~iehtung zielende Erlebnis 
der ethisehen Besehgmung dutch die Geburt eines aul~erehetichen Kindes. 

In  diese Zeig fgllt noch die Vergewgltignng dutch die Sotdaten einer 
Besatzhngsmacht. Wahrend im Fail 2 der Vergewattdgung in der Sym- 
pt~omatik der Psyehose eine en~sscheidende formatgenegisehe Bedeutung 
zukommt, liegen die Dinge in diesem Falle ~nders. Hier f[dart sie weder 
zu einer I~nger ~nhattenden psyehisehen Ersehtitterung, noeh spielt sie 
in der Psyehose eine Rolle. Einerseit, s bekommt dutch die Rettnng des 
Kindes die Hing~be den Charakter einer notwendigen and e~hiseh zu 
rechtfertigenden Handlung, a.uf der gnderen Seite trifft sie eine voll aus- 
gereifte PersSnlichkei~. Es werden deshalb hier nieht wie im ersten Fall 
die sehon vorher in einem l~tenten Zus~and vorhsndenen AmbivMenzen 
ak~iviert. 

Es folgt mm zeiglieh das Verh~Itnis mit, dem f~rbigen 8oldaten. Ve> 
sueht man einzelne eh~rakteristisehe Ziige dieses Erlebniskomplexes 
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herausznarbeiten, so ist zungehst hervorzuheben, dab die PatientiI1 f/ir 
ihre Znneigung zu dem Afrikaner den gesamten Kontakt  zur Gemein- 
sehaft und selbst zu ihren Eltern aufgegeben hatte. Als ihr Freund sic 
verlieB, war sic nieht nur yon der Gemeinsehaft isoliert, sondern sic 
fiihlte sieh allen anderen gegeniiber besehgmt und minderwertig. Der 
Verkehr mit einem BesatzungsangehSrigen, der dazu noeh ein Farbiger 
war, galt in dem Milieu, in dem die Patientin lebte, ftir ~)esonders ver- 
werflieh. Dazu kam noeh, daB sic verheiratet war, ein Kind aus der Ehe 
hat te  und eigentlieh immer mit der gfiekkehr ihres Mannes reehnete. Ibm 
gegeniiber hegte sic erhebliehe Sehuldgefiihle, was wiederum das Geftihl 
der Besehgmung noeh mehr vertiefte. 

Es liegt damit nahe, daB die Patientin auf dieses, fiir ihre PersSnlieh- 
keit spezifisehe Trauma mit einer sensitiven Entwieklung reagierte. Zu- 
ngehst spielte sieh das gesamte Erleben durehaus in Ubereinstimmung 
mit der Realititt ab; das wirklieh vorhandene absehgtzige Gerede der 
Naehbarn wurde vorerst nut  geringfiigig affektiv iiberbewertet. All- 
mghlieh aber weitete sieh die sensitive Entwieklung aus, und es wurde 
ein zunehmend grSgerer Teil des psyehisehen Feldes in den Komplex- 
bereieh einbezogen. Was aber die einzelnen sensitiven Gedanken betrifft, 
so nimmt in ihnen der reale AnlaB immer mehr an Bedeutung ab, wghrend 
die emotionalen Beziige, das katathyme Denken das Ubergewieht ge- 
winnen. Sehliel31ieh geniigt ein Zeitungsbild, das eine entfernte Ahnlieh- 
keit mit ihrem Mann hatte, um eine ganze Erlebungskette in die emotio- 
nM bedingte Riehtung ihres Komplexes auszulSsen. 

Bald naeh diesem Stadium treten in der Entwieklung paranoisehe Ziige 
auf. Man beobaehtet relativ hgufig in den Vorstadien sehizophrener 
Psyehosen, dal3 sieh sensitive Entwieklungen mit anderweitigen para- 
noiden Elementen verfleehten. Dureh diese Vermisehung versehiedener 
Reaktionsformen kommen komplexe Bilder zustande, bei denen erst die 
Analyse der prgmorbiden PersSnliehkeit und die Wiirdigung des spezi- 
fisehen Traumas die Zergliederung in die Komponenten ermSgliehen. 
Mit K ~ E T S C ~ R  sind wir der Ansieht, dab das Sensitive und Expansiv- 
paranoisehe in reiner Auspriigung zwei Endpole eines breiten Spektrums 
yon t~eaktionsformen darstellen. Das weite Zwisehenfeld nehmen jene 
FgJle ein, in denen sieh die komplexe I~eal, tionsform in mehr oder weniger 
grebe Anteile beider Komponenten zergliedern li~gt. Diese methodische 
Unterseheidung darf abet nieht dariiber hinwegti~usehen, dab das Er- 
leben als solehes ein absolut einheitliehes ist. 

Die Entwieklung verliiuft fortan in ighnlieher Weise, wie sic sp~ter in 
Fall 4= ausgeftihrt werden wird. Die weitere Auseinandersetzung mit der 
bisher vorwiegend sensitiv verarbeiteten pers6nliehen Problematik ge- 
sehieht nunmehr in der magisehen Sehieht. Der Komplex zeigt die Ten- 
denz, aueh weitere Anteile des Erlebens in sein Kraftfeld einzubeziehen. 

Arch. f. Psych ia t r .  u. Z. Neut . ,  Bd.  190. 29 
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Die ka t a thyme  Bezugsetzung t r i t t  in zunehmendem Mal3e an die Stelle 
der seinskategorialen Denkgesetze 1. Dami t  n immt  aueh der empirische 
Anlal~, bzw. die Wahrnehmung,  immer mehr an  Bedeutung ffir die 
Determinat ion des Erlebensvorganges ab. 

I m  Laufe der Zeit erfolgt in dem System der Pat ient in  eine Versehie- 
bung des W e f t -  und  Schuldakzentes,  die sich in den Inha l ten  w/ihrend 
ihrer 2. Kl inikaufnahme zeigt. Nun  ist sie nicht  mehr  die Alleinsehuldige, 
sondern auch der Mann wird verdiichtigt, einen Treuebrueh begangen zu 
haben. Die im Vors tadium der Psychose angedeutete  paranoische Kom-  
ponente  kann  in diesem Zusammenhang  so gedeutet  werden, da$ die 
Kompensa t ion  der eigenen Insuffizienz in einer expansiven Verarbei tung 
gesucht wird. Diese Aul~enprojektion des Schuldakzentes erstreckt sich 
aueh, wie es bereits in der Jugend  der Pat ient in  zum Ausdruck kam, auf  
die gesamte Menschheit und  insbesondere auf  die M~nner. Diese Ent -  
wieklung erlangt schlieBlich in dem magischen System, fiber das unsere 
Pat ient in  bei der letzten Aufnahme beriehtete, ihren HShepunkt .  So 
durehzieht  die ganze Psychose ein Entwieklungsproze$,  der im Sinne 
BINSWA~GE~S als Daseinsumwandlung bezeichnet werden mu$. Dureh 
Versehiebungen des Schuldakzentes,  Umwer tungen  und  magische Kom-  
pensat ionen wird allmiihlieh die Komplexdynamik  ausgeglichen und  die 
Dramat ik  der beginnenden Psychose mfindet ein in ein relativ statisches 
System, das an den Zustand der Entropie  erinnert. 

In dem System der Pat. finden die ganzen Probleme, die sie yon der Jugend an 
bewegt batten und die sich wie ein rotor Faden durch ihr Leben ziehen, ihren 
Niederschlag. Zwei Arten "con Menschen stehen sieh nun gegeniiber. Einmal das 
Geschleeht der Indo~gypter, bzw. der Judenchristen, das von Gott auserw~hlt sei 
und dem die Pat. selbst, ihr Vater, ihr farbiger Freund und das Kind angeh~iren. 

�9 Zum anderen die niedrige Rasse der Germanen, die nach don Vorstellungen der 
Pat. die ganze iibrige Mensehheit umfaSt und der im besonderen der Mann und die 
Mutter zuzurechnen sind. Unschwer ]assen sich bei diesem Einteilungsprinzip die 
katathymen Wurzeln aufdecken. Der Vater, zu dem sie einzig einen positiven Kon- 
takt hatte, z~hlt zur Edelrasse, w~hrend die Mutter, gegen die die Pat. einen Protest 
hegte, dem niedrigen Geschlecht zugesprochen wird. Auch das Geffihl der Insuffi- 
zienz wird nunmehr noch weiter yon der Pers(inlichkeit geriickt und durch das 
Empfinden eines besonderen eigenen Wertes kompensiert. ])its finder auch in Ver- 
bindung mit der Kontaktschw/~che der Pat. darin seinen Ausdruck, daI3 sie sagt, 
ihr Geschlecht trage ein Geheimnis mit sich, welches sie vor allen anderen Menschen 
zu hfiten habe. 

Die Schuldgeffihle der Pat ient in  erfahren auch noch eine andere be- 
sondere Wandlung.  Nachdem Frau  E. einmal die Kompensa t ion  des 
eigenen SehuldbewuStseins durch Aul~enprojektion versucht  hatte,  ver- 
schiebt sie nunmehr  die persOnliehe Schuld au f  eine kollektive Ebene. 

Die Seinskategorien im Sinne yon N. HA~TMA~ sind hier als die ontologisehe 
Ordnung des Denkens, d.h. als an der Realit~t orientierte Denkgesetze den lo- 
gisehen, bzw. formalen Kategorien (Aristoteles) gegenfibergestellt. 
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Die Erbschutd ihres Geschlechfes hat  damit  die Strafe heraufbesehworen, 
unter  der sie jetzt  zu leiden habe. I)as Kind aber wird Ms der zukfinf- 
tige 5iessias gesehen und stellt so den KristMlisationskern der magischen 
Kompensat ion dar. Zwar hat  hier das Kind, im Gegensatz zum folgenden 
Fall, eine reale Existenz, aber seine psyehisehen Funktionen sind nicht 
grunds~tztieh yon diesem versehieden. Es tr~gt in sich die Erl6serfunk- 
tion und sell die sehwarzen VSlker, denen aueh sein Vater  angeh6rt, 
bekehren. So ist die erste Funktion des Kindes eigentlich tier Versuch 
der Patientin, sich aus ihrer Sehuld zu 15sen nnd das Odium der Min- 
derwertigkeit, womit die sehwarzen V6lker behaf~et sind, auszulSsehen. 

Die zweite Funkt ion Ieitet aber gleichzeitig ~iber zu dem Motiv der 
unbefleckten Empfangnis.  Das  Kind, das mit  dem ,,geistigen Atem" be- 
seelt ist, ist auch ,,makellos" empfangen dadureh, dab Gott  in alas tIerz 
tier Patientin gekommen sei. Auf  diese Weise versueht sie sich abzul6sen 
aus ihrer schuldverstriekten, chthonisch-sinnlichen Triebwelt. Dami~ ge- 
winnt ihre Erhebung in die geistige Welt eine positive ethische Note. 
W/ihrend sie sich mit  ihrem pneumatiseh-geistigen Wesensteil (,,geistiger 
Atem", der das Geschleeht beseelt) identifiziert, werden die kontr/iren 
Teile ihres Wesens als fremde Macht empfunden. 

Die Symbolik dehnt sich a, ueh auf die Nahrung a us, wobei die Pat..,/~hnlich wie 
es in zMflreichen ErlSsungsmysterien und religiSsen Kutten, insbesondere des 
Ostens fiblich ist, keine Speisen tierischer Herkunft zu sieh nehmen darf. Dabei 
gebraucht sie einen schizophrenen Termhms: sie erklart n~mlich, dal] die Speisell 
,,Verboiungen" in sieh batten. Diese Wom~eubildung ist durch die Eigeilart der 
magiseh-archMsehen Erlebnissehicht gepr~gt, in der sieh mmmehr die gesam~e 
psychische Auseinandersetzung der Pat. abspieIt. So erinnem die ,,Verbo~ungen" 
an das Tabu der Primitiven, das auch, wie L~vY B~#~rL berichtet, nieh~ etwa eir~ 
menschliches Verbot darstellt, sondern erlebnism~tBig dem Objekt selbst anhaftet. 
Nan kSnnte annehmen, dab die Pat., wenn sie das Wort ,,Tabu" nicht kennt, ge- 
zwungen is% far diesen neuen SachverhMt einen neuen Begriff zu schaffen. So ge- 
tangt sie fiber die Verwandhmg des Wortes ,,Verbog ~' in die Zusta.ndsform ,,Ver- 
botungen", sozusagen lege artis zu einer Neubildung, die das Gemeinte ausdriiekK 

Nachdem damit  das Inhaltliehe der Psyehose im wesen~liehen auf- 
gelSst ist, soll in Verbindung dazu das motorisehe Bild in Mler Kfirze ge- 
streif~ werden. Zwar 1/~l~t sich der eharakteristisehe Gesamteindruek nur  

annfiherungsweise besehreiben, doeh kann gesagt werden, dab das Aus- 
drueksbild den Inhal ten adaquat  zugeordnet ist. Ihre  manirierte Gestik 
mit  einer gezierten, bis zur Karikatur  iiberspitzten Vornehmheit ent- 
sprieht ihren Ideen vom auserw/~hlten edlen Gesehleeht, dem sit sieh an- 
gehSrig ffihlt. Dabei hat  neben dieser kompensatorischen Selbstiiber- 
wertung aueh die Kontaktunf/~higkeit ihr psyehomotorisehes Xquivatent  
in ihrem distanzfordernden Benehmen, das sieh zuweflen bis zu einem 
blasiert wirkenden konventionellen L~eheln steigert. ~Damit rundet sieh 
die psychotisehe Symptoma, tik, sowohl die inhaltliche Ms auch die 
psyehomotorisehe, zu einem einheitlieh wirkenden Gesamtbild. 

29* 
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.Fall 4: Helmine S., 41 Jahre alt, paranoid-halluzinatorische Schizophrenie. Erst- 
malig in der Klinik aufgenommen am 28.8. 1949. 

Der Vater der Pat. sei als kontaktarmer Sonderling bekannt gewesen, der sieh 
mit allen Lenten verfeindet babe. Er sei jahrelaug unstet in Europa und Ubersee 
herumgereist, wobei er eine gesieherte Beamtenstelle ohne Bedenken aufgab, um 
sieh an zatflreichen phant~stisehen Unternehmungen mit naehtr~gliehem Mil3erfolg 
zu betefligen. In seiner ttgltung zur Familie habe er sehroff zwisehen tibergroger 
zartlicher Zuneigung und eisiger Kgtte gewechselt. Die Mutter dagegen war eine 
nnkomplizierte und s}natone PersSnliehkeit, der sowohl die Er]ebnisse ibres Ehe- 
manns wie aueh die der Toehter fremd und unverstandlich waren. Naeh einer 12 j~ihri- 
gen unharmonisehen Ehe mit h/iufigen Auseinandersetzungen batten sich die EItern 
voneinander getrennt. Die Pat. selbst lebte zusammen mit der ~[utter, obwohl sic 
sich dieser gegentiber hie richtig ausspreehen konnte. Dem Vater bruchte sic 
,,gleiehgfil%iges Mitleid" entgegen. 

Den Sehilderungen der Mutter naeh sell die Pat. Ms Kind an ngchtlichen Angst- 
zust~ndea gelitten haben, so dab sie st4mdenlang die Hand der Tochtcr vor dem 
Einsehlafen halten muBte. AuBerdem habe das Kind bis znm Beginn der Pubertat 
gestottert. 

Die Pat. selbst schflderte ihre pers6nliche Entwiek]ung in lebhaften Bildern- 
,,Ieh erlebte den Mend als einen merkwfirdigen Mann in einer Masehine sitzend, die 
es bisher noeh nieht gibt. Ich ffihlte reich yon ibm bedroht. Meine Mutter muBte 
das Fenster verhangen nnd mir die gauze Nacht die Hand reichen. SehlieB]ich 
wurde es so sehlin~n, dab ieh zu stottem aufing. Ansonsten kam ich 5fters tinter die 
ggder, m~ahlige Male fie/ieh ins Wa~er und mit 16 Jahren babe ieh mir schwere 
Verbrennungen zugezogen. Sehuld daran war mein vertr&umtes Wesen. Die sehSn- 
sten Mgrchen sehwebten mir am hellen Tage beim grSBten Verkehr vet Angen. Bei 
jeder seelisehen Erregung tauchte ich in eine ]~ildersphgre ein. Ich brauehte nur die 
Augen sehliel~en, so ging ein Bild sich waudeind in ein anderes fiber, die an ihrem 
H6hepunkt so eindrucksvoll waren, d~13 ich sie malen konnte." In der Schule hatte 
sie stets mit Sehwieiqgkeiten zu kampfen, da sie die geforderten Leistungeu wegen 
ihres vertrs Wesens nicht erffillen konnte. Sie t.rat im 5. Schnljahr aus der 
Obersehule ans, nahm daun an einem Lehrgaug fiir Di~t~ssistentinnen teil und 
machte sI~ter eine Ausbildung Ms Handweberin dureh. 

In ihrem 25. Lebensjahr lernte sie einen Bildhauer kennen. Es kam zu einem 
Verha]tnis. Bei einer seheinb~ren ~uBeren I[armonie habe die gegenseitige Zu- 
neigung schon ira Anfang den Keim zukfinftiger Sl~nnungen nnd Konflikte in sich 
getr~gen. Am besten erhellt die tiefere Struktur dieser Bindung tblgender Aus- 
sehnitt aus einer Exploration: ,,Ich babe als Kind einmal, das Bild kam mir heute 
Naeht im Traum, mit anderen Kindern auf einem lguderboot gestanden und habe 
reich nieht ins Wasser hfipfen trauen. Das ~ar kein Traum, sondem eine Wirklieh- 
keit aus meiner Kindheit mid seitdem hat reich im Ferienheim unser Ferienpater 
veraehtet." (Und heute ?} ,,Das war wieder der gleiehe Fehler, ieh habe wieder nieht 
springen mSgen. Ieh bin dazu irgendwie zu feige." (Was ftir ein Sprung?} ,,Den 
Sprung in die Ehe." ,,Dann hat er auch erkannt, dab mir das Laehen oder Weinen 
kam ohne Grund." Auf diese Weise hin und herschwankend zwisehen Angst vet der 
endgiiltigen Bindung und der Zuneigung zu ihrem l%etind sei das Verh/iltnis ver- 
laufen. Als dieser, nach stetiger Verbindung suchend, sich endlich einer anderen 
]~'rau zuwaudte, habe das Verhattnis sein vorlgufiges Ende gefunden. 

Im Verlauf der darauffolgenden Jahre soil die Pat. wiederholt Verbindungen 
mit MSmnern eingegangen sein, in deren Folge sie mehrmals gravide wurde. Sie habe 
jedesmal abgetrieben, und sell dabei niemaIs so etwas wie Reue empfunden h~ben, 
denn es sei gewesen, ,,wie wenn Sehlangeneier abgeg~ngen w~rer~". ,,Die Liebe zu 
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einem jeden }Iann war unl6slich verquickt mit HaB." Allmiihtich sei die vorher aus- 
gesprochen fleiBige Pat. unstet geworden, babe ihren Arbeitsplatz mehrfach ohne 
zwingenden AnlaB gewechselt, wobei sie nach und nach auf die soziale Stufe einer 
ttils herabsank. 

Mit 38 Jahren t raf  die Pat. durch Zufall ibren ehemaligen Freund, dessen Ehe 
nicht glficldich verlaufen war. Sie setzte mit diesem Wiedersehen das Verhi~ltnis so 
fort, wie es ~or Jahren aufgehSrt hatte. 

Nach mehreren Monaten babe die Pat. bei einem Umzug durch Unachtsamkeit 
eine Anzahl Liebesbriefe kompromittierenden Ilxhalts in den Stragen der Stadt  
verloren. Naeh den Angaben eines Bekannt~n sollen die Briefe durch Passanten 
aufgelesen worden sein und dadurch sei im Oft einiges fiber das Vcrh~iltnis der Pat. 
mit ihrem Freund bekannt geworden. 

Auch schon bis zu diesem Ereignis sei die Pat. unsicher gewesen und habe ihren 
Freund nur widerstrebend aufgesucht, weft sie das Geffihl hatte, yon den Lcuten 
dabei beobachtet zu werden. Nach dem Vorfall mit den Briefen sei sie der Meinung 
gewesen, dab alle Leutc fiber sic reden wfirden. Es seien ihr M~tnner mit  Autos nach- 
gefahren, sic batten vor ihrer Wohnung gelauscht und mit den SignalhOrnern ge- 
hupt. ,,Das Gehetze ist immer schlimmer geworden. Im Geschgft haben sie al]es 
n%gliche ausprobiert, wie ich auf M~nner reagiere." 

Nach wochenlangem ~ngstlichen Ankgmpfen gegen das vermeintliche Gere;de 
habe sic in den eigenen t{~tumen Schutz gesueht. Doch sei es auch hier immer un- 
heimlicher geworden. Die Pat. habe den Eindruck gehabt, als ob ihr Gespr~ch mit 
Funkger~tten abgehSrt wfirde. Irgendwo aus der Ferne habe sic vernommen, wie die 
in der Wohnung versteckten Briefe vorgelesen worden seien ,,als ob mein Ohr riesen- 
grog ware, dab ich alles hSre, was die Leute sagen". 

In  diesem Stadium wurde die Pat. in die Klinik aufgenommen. Sic war zun&chst 
mutistisch-negativistisch bci verspannter und eckiger Psyehomotorik. Nachdem es 
gelungen war, Kontakt  zu ihr zu finden, gab sie an, dab sie sich an ihrem frfiheren 
Leben schuldig ffihle. Sie sei durch ihre Ausschweifungen dem Sinnliehen verhaftet  
und babe die Christengemeinsehaft verraten. 

Bald darauf h6rte sie Stimmen, die durcheinander und widereinander gestrit ten 
h&tten. ,,Es sind die eigenen Versuehungen, die Ffir und Wider spreehen. Es gibt 
Gedanken, die mir und welehe, die anderen geh6ren und gute Gedanken und b6se 
G edanken." 

Naehdem sic einen kurzdauernden Stupor durchgemacht hatte, der zwischen 
kataleptiseher Naehgiebigkeit und starrem Negativismus weehselte, versinnbild- 
liehte sie ihre Erlebnisse in einem Aquarell. Sie malte sich selbst im SchoBe einer 
dunklen, wurm~ihnliehen Eehse, embryoartig umschlossen. Von vorne drang ein 
I)rache, gliinzend und mit seh6nen Gesiehtszfigen, auf sic ein. Er stellt nach der 
Deutnng der Pat. das B6se dar, das den Menschen in Glanz und Freude verffihrt. 
Die Eehse als andere Maeht sei ein Erdenwurm, h/il?lich nnd mit niederer Stirn. 
Sie stelle die Gedankenlosigkeit und Undifferenziertheit dar. Sie herrsche fiber die 
Erde, la~e uns am Irdischen haften und verhindere die geistige Klarheit. Im oberen 
Bereieh des Bildes schwebt der Engel des Herrn in strahlendem Gelb und stfitzt 
sich auf sein Sehwert, das yon oben in die embryoartige Umsehlossenheit eindringt. 
Die Pat. sagt dazu, wema sie sieh gesund ffihle, finde kein Kampf zwisehen den beiden 
M~ichten statt, das Irdische sei mit dem l'~'bersinnliehen harmonisch verflochten. Das 
BSse k/tme erst, wenn die I{armonie zerstSrt sei und beide 5Iiiehte sich gegeneinander 
wenden wfirden. Es erschien ihr dann das Symbol einer grfinen Schlange, die 
Brfieke fiber ein tiefes reiBendes Wasser sei und die Welt des Sfindigen mit dem L'ber- 
sinnliehen und Reinen verbinde. (Das Symbol ist offenbar der anthroposophischen 
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Interpretation des Goethe-3I/irehens ,,Von der grtinen SchIange und der sch6nen 
Lilie" entnommen). 

In einer sp~teren Zeiehmmg ersehien die ~utter-Gottes-Figur mit dem Kinde. Die 
Pa~. gab dazu an, dab sie yon Christus auf iibernatiirliehem Weg ein geistiges Kind 
empfangen habe. Dieses }Iotiv trat aueh spgter wiederholt hervor. 

Einige Zeit darauf erkl~rte die Pat., cla.s gegenw~rtige Dasein sei nut ein L/tute- 
rungsprozeB. Man miisse sterben ,,urn neu zu werden und das Weltwort zu ver- 
stehen ~ ,,Die Vererbung ist nieht riehtig, daist eine are Sehuld auszugleiehen." 
Sie strebe an, aus diesem L~uterungsprozeB bewugt lebend und Mar hervorzugehen, 
vor allem aber wolle sie das Irdische mit dem Geistigen harmoniseh verbinden. 

Konstitutionell wurde die Pat. als leptosom-athletische 5Iischform aufgefagt, 
die keine Dysplasien u./~. bot. 

Bereits bei der oberfl~ehliehen Betraehtung des Falles springt ins Auge, 
dab bei der Patientin zahlreiehe Charakterztige vorhanden sind, die sie 
als sehizothyme PersSnliehkeit anspreehen lassen. So hat sieh sehon yon 
der frtihesten Jugend an ein autistisehes Innenleben mit hoher Empfind- 
samkeit ausgebildet, w/ihrend die Patientin naeh auBen eine gewisse 
Gemtitsk~tlte zur Sehau trug. Ihr  ganzes Erleben spielte sieh sehon da- 
mals in einem augerordentliehen Bilderreiehtum yon grol3er optiseher 
])eutliehkeit Und starkem emotionalem Gehalt ab. 

Das unharmor~isehe Familienleben mit dem Unverst/~ndnis der Mutter 
und dem unsteten Wesen des Valets, das zu zahlreichen Spannungen 
zwisehen den Eltern gefiihrt hatte, blieb nieht ohne Wirkung auf das 
empfindsame Kind. So zeigten sieh sehon in der Kindheit neurotisehe 
Symptome, wie n~ehtliche Angstzust~nde, starke Nervosit/it, Sehwierig- 
keiten in der Sehule und Stottern. 

Im  weiteren Lebensweg der Patien~in spielt das Problem der Ambi- 
valenz gegenfiber dem anderen Gesehleeht eine zentrale Rolle und geht 
aueh in die Psyehose als bedeutsamer konstruktiver Faktor  tin. t 'tir die 
Genese dieser AmbivMenz ist wohl als erstes Moment die sehizothyme 
PersSnliehkeitsstruktur der Patientin yon Bedeutung. Als zweites Mo- 
ment diirfte das neurotisehe anzusehen sein, das aus dem negativen 
Vaterbild sehon friihzeitig eine ~ngstliehe Abwehr vor dem Manne 
hervorgehen ]ieg. Diese Komponente wurde in spiiteren Jahren noeh 
wesentlich dutch den Ausgang des ersten Liebesverh~ltnisses der Pa- 
tientin verstgrkt. 

Etwa ein Jahr  vor der Klinikanfnahme traf  die Patientin ihren ein- 
stigen Freund wieder, dessen Ehe in der Zwisehenzeit geseheitert war. 
Sie versuehte, das Verh~ltnis fortzusetzen und h~tte aueh gerne gehei- 
rater. Ihr Freund verhielt sieh aber ziemlieh kiihl nnd wies sie mit der 
Bemerkung ab, sie solle sieh erst~ in ihrer seelisehen und wirtsehaftliehen 
Situation festigen. 

Allm~hlieh begannen sieh sensitive Ziige zu entwiekeln. Die Patientin 
ftirehtete, wenn sie ihren ]~reund aufsuehe, wiirde sie dabei beobaehtet 
werden nnd sie war der l~[einung, dag ihr Verh/~ltnis allgemein bekannt 
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sei. Den Sehlfisscl zu dieser Reaktionsform gibt die Strukt, ur ihrer pr~t- 
morbiden PersSnlichkeit. Einerseits wird sic als empfindsamer Charakter 
geschildert, der seit jeher zu einem stark verinnerlichten und eindrucks- 
f~thigen Gemfitsleben neigte. Diese asthenische, hyper~sthetisch-schizo- 
thyme Grundnote wird kontrastiert yon eincr sthenischen Komponente. 
Sie ~uftert sich bei der Patientin in Eigensinn, dauerndem skrupelhaftem 
Moralisieren - -  wobei bemerkenswerterweise die schweren ethischen Ver- 
fehlungen verdri~ngt blieben - -  und in einem starken persSnlichen Wert- 
streben. Der ausgesprochenen Eindrueksf~thigkeit des Erlebens steht eine 
geringe Ableitungs- und Verarbeitungsfiihigkeit gegenfiber, so dab die 
Patientin seit ihrer Jugend nnter Affektstauungen zu leiden hat. Mit die- 
sen Wurzelformen der PersSnlichkeit sind gleiehzeitig auch die wesent- 
lichsten Merkmale des sensitiven lgeak%ionst)~pus gegeben. 

Bereits dutch das, yon ihr als beschi~mend empfundene Verh~ltnis mit 
dem Freund werden angedeutete sensitive Zfige im Verhalten der Patien- 
tin sichtbar. In  dieser Situation passierte es, da~ sic einige Briefe kom- 
promittierenden Inhalts fiber ihr Liebesverhaltnis in den Straf~en der 
Stadt verlor. Sie erfuhr noch dazu, daft die Briefe tatsiiehlich gefnnden 
wurden und daft sie einige Zeit das Stadtgespr~ch bildeten. Im Ansehlnft 
daran gestaltete sieh um dieses Erlebnis herum eine sensitive Entwick- 
lung, die zunehmend wahnhafte halluzinatorische Zfige erhielt und 
sehliel31ich die erste Phase der Psychose darstellte. Durch den Verlust der 
Briefe war ihre Insuffizienz in dem Liebesverh~ltnis, die schon immer den 
empfindlichsten Punl:t ihrer PersSnlichkeit darstellte, allgemein bekannt 
geworden. Das Trauma wirkte wie ein Schliisselerlebnis auf den sensi- 
r iven Charakter der Ps~tientin und berfihrte inhaltlich spezifisch die ihr 
sehon immer ~ufterst problematische und konfliktreiche eigene ambi- 
valente Einstellung. Dies drfickte sieh dann in ihren sensitiven und sp~t- 
ter psychotisehen Erlebnissen ans. Sie ffihlte sieh immer wieder yon 
M~nnern auf die Probe gestellt, ausspioniert und abgeh5rt. Dabel ver- 
nahm sie, wie die iu der Wohnung versteckten Briefe vorgelesen wurden. 
So tri~gt dieses Stadium der Psychose zuniiehst einen ausgesprochen 
sensitiv-defensiven Charakter. 

Auf dem HShepunkt der Psychose zentrierten sich die Erlebnisse der 
Patientin um die Auseinandersetzung zwisehen den geistig-fibersinnlichen 
Miichten einerseits und dem dunklen, triebhaft chthonischen Prinzip 
andererseits, wobei die Patic~ntin sich selbst in schuldhafter Verstrickung 
erlebt. Ihre gauze psychische Welt. ist in diesen Konflikt mit einbezogen, 
in immer neuen Bildern sieht sie sich in den Mittclpunkt der Auseinander- 
setzungen gestellt, und sie ffihlt sich dem magisehenWirken der beiden 
polaren M~chte preisgegeben. 

Es ist reizvoll, die Komplexdynamik dcr Patientin aus der pr~morbiden 
Zeit fiber die sensitive Entwicklung in die Psychose hinein zu verfolgen. 
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Wenn im neurotisehen Vorstadium der Konflikt weitgehend abgekap- 
self war in eine komplexhafte Form und die Pers6nliehkeit wenigstens in 
gewissen Grenzen zu einem vom Komplex relativ unabhSmgigen Denken 
und Handeln fS~hig war, so hat er in der sensitiven Entwieklung bedeu- 
tend an g a u m  gewonnen. Er nimmt nun einen wesentliehen Teil des 
BewuBtseins Gin; Denken und Handeln sind mehr yon ibm geprggt 
als in der Neurose. SehlieBlieh aber in fortsehreitender Ausweitung um- 
faBt er in der Psyehose nahezu die gesamte psyehisehe Welt und erf/illt 
mit seinen emotionMen Grundt6nen alle psyehisehen Inhalte. 

Wie in den gnostisehen Systemen der Makrokosmos aus dem 5Iikro- 
kosmos erfahren wurde, so projiziert nun die Patientin formal den Kon- 
flikt zMsehGn ihrem sehuldvGrstriekten Triebleben und ihren ethiseh 
iibersinnliehen Instanzen hinaus auf eine allgemeingiiltige Ebene. Ihre 
Philosophie stellt das makrokosmisehe Abbild ihrer eigenen Konflikte dur 1. 

Zur formaten Verabsohtierung des Konfliktes kommt inhaltlieh hinzu 
- -- ein Ph~inomen, auf das sehon C. G. JvxG mit Nuehdruek hinwies - - ,  
dab in der Psyehose der Komplexinhalt yon der persSnliehen Ebene in 
die Sehieht des Kollektiven versehoben udrd. Dies fund besonders in den 
Zeiehnungen der Patientin Ausdruek. An Stelle der loers6nlieh erlebten 
seelisehen M/iehte treten nun arehetypisehe Bilder. Der Mann wird zur 
Sonne und zum Erzengel, das Mutterbild erseheint Ms dunkle, erdhaft 
umsehlingendG Eehse, und es begegnet als Sinnbild der telluriseh-trieb- 
haften M~ehte der Draehe mit niederer Stirn. 

Neben der Ausweitung und Verullgemeinerung erf/ihrt aber das kom- 
plexhufte Element auf dem Entwieklungsweg yon der Neurose in die 
Psyehose noeh eine weitere strukturelle Wandlung. Betruehtet man als 
Beispiel die Ambivalenz, so ist fiir die Neurose hervorzuheben, dug eine 
Komponente in einem bestimmten Zeitpunkt weitgehend verdr/~ngt ist, 
w/ihrend die andere im BewuBtsein dominiert. Unter der Ein~drkung 
versehiedener gugerer und innerer Faktoren kann die eine oder andere 
Komponente der AmbivMenz das Verhal~en bestimmen. JedenfMls ist 
der Komlolex in der Neurose nieht das oberste Prinzip der PersSnliehkeit, 
sondern er ist in die Gesamtheit der Psyche - -  allerdings mit einer rela- 
riven Autonomie - -  eingefiigt. Die Pers6nliehkeit iiberformt ihn und 
sueht sieh an die tZealitiit unznpussen. 

1 Einen Mmliehen St~ndpunkt nimmt WYt~scE, ein. Auf eine kurze Formel ge- 
bra~eht wtirde er etw~ folgendermaBen lauten: Die psyehotisehen Erlebnisse werden 
oft zu einer objektiven Welt vergegenst/indlieht, die der Kranke nieht mehr subjek- 
tiv mit sich verbunden welt, sondern als fremd erlebt und erMdet. ])er WelL- 
entwurf des Gesunden unterscheidet sich ~ber vom Sehizophrenen nicht dureh seine 
mehr oder weniger grol3e ~_hnlichkeit mit der Realit~tt, sondern dadurch, dab der 
Gesunde die L'bereinstimmung mit der Wirklichkeit sucht. Beim Wahn aber wird 
das Weltbild ohne Intention auf die Realitat gestaltet und dann aus etwMgen 
Differenzen mit den auBeren Dingen nieh* mehr verrtiekt. 
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In  der sensitiven oder paranoischen Entwicklung hat  dann der Kom- 
plex einen wesentlichen Zuwachs an WirkungsgrSBe erf~hren. Er  ist 
jedoch immer noch yon einer ganzheitlichen Reaktionsweise fiberbaut. 
Die einheitliehe h6here Erlebnisform - -  in diesem Fall die sensitive - - ,  
die auch einen KompromiB zwischen der Pers6nliehkeit und dem Kom- 
plex darstellt, vereinigt unter sieh die beiden Komponenten der Ambi- 
valenz. 

In  der floriden, produktiven Phase der Psyehose ist jedoch ein grund~ 
legender Wandel erfolgt. Je tz t  t re ten die beiden Komponenten unver- 
hfillt und im l~ealen unvereinbar zutage. W~hrend vorher die Pers6nlich- 
keit den Komplex weitgehend zu verdeeken oder einzubauen vermochte, 
ist er jetzt  zum leitenden Prinzip geworden. In  Inhal t  und Ausdruck - -  
etwa den eindrucksvollen motorischen Ambi tendenzen- -  ist er in offenen 
Symbolen erkennbar. Den Verlust des einenden Prinzips, das Auseim 
anderfallen der Ambivalenz erlebt die Patientin als Spaltung der eigenen 
Pers6nliehkeit. Wo abet im t~ealen beide Komponenten unvereinbar aus- 
einandertreten, dort wird mit anderen Mitteln, mit  den magiseh-areha- 
isehen Bezugsetzungen eine Synthese versueht. 

In unserem Fall treten zwei magisehe Symbole hervor, die griine Sehlange und 
der Mythos yon der unbefleekten Empf~ngnis, die beide den Sinn einer magisehen 
Vereinigung der auseinandergefallenen 10syehisehen Tendenzen in sieh tragen. Ge- 
rade das Motiv der unbefleekten, oder wie es zumeist erseheint, der extragenitalen 
Empf~ngnis kehrt auBerordentlieh h~ufig bei ~Lhnlieh strukturierten sehizophrenen 
Psyehosen wieder. 

Die Kranke erreieht dureh diesen Mythos, allerdings nut  zeitweise, dal3 
sie einma! in der magisehen Welt Mutter werden kann und zum anderen 
mit einem Mann vereinigt wird, ohne dab sie dabei das Gesehleehtlieh- 
Triebhafte mit  vollziehen miiBte. Die yon der Patientin als Sehuld 
empfundene Spannung zwisehen den beiden Komponenten  der Ambi- 
valenz wird dadureh aufgehoben und die Kranke fiihlt sieh yon der sub- 
jektiven Sehuld befreit. Es gelingt aber nieht v611ig, auf diesem Wege 
einen magisehen Ausgleieh zu finden, weft sie sieh naeh ihrem frfiheren 
Erleben und den zahlreiehen Entgleisungen in der Triebsph~tre immer 
wieder den telluriseh-ehthonisehen Mgehten verhaftet  fiihlt. Die Deeke 
der symbolisehen Wunseherffillung bleibt demnaeh irgendwo zu kurz, 
der magisehe Kompensationsvorgang ist ungeniigend. Es erseheint da- 
dureh plausibel, dab die Patientin in ihrem psyehotisehen Gestimmtsein 
keine stabile Basis zu finden vermag. Sie ist depressiv, manehmal  sogar 
verzweifelt, das Sehuldgefiihl kehrt  immer wieder. Wiederholt f~Lllt sie 
auf  die Knie und bitter mit  gequ/~ltem Gesiehtsausdruek: ,,Verzeiht 
mir." 

Es 1/~Bt sieh abet  der Weg des Komplexes und seine Bedeutung bis in 
die Psyehose noeh yon einem weiteren Gesiehtspunkt her erkennen. I m  
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neurotischen Stadium tr i t t  der Komplex in seiner emotionalen Wirksam- 
keit auf Denken und Handeln weitgehend zurfiek. Vorzfiglich das Den- 
ken und aueh die Sehieht der intentionalen Geffihle ist saehbezogen und 
mit den ontologisehen Gesetzen der l~ealitat in Einklang. Anders in der 
sensitiven Phase. Je tz t  t reten emotionale Bezugsetzungen - -  das kata- 
thyme Denken - -  sehr in den Vordergrund. Der 5~ul3ere, in der Wirklieh- 
keit begriindeteAnlag fiir einen psyehisehen Akt ist meist geringfiigig, 
und der Akzent hat  sieh versehoben zugunsten des Affekts, der nun den 
Dingen ihr Gewieht verleiht. Der banale Anlal~ einer Begegnung zweier 
Mensehen, die miteinander spreehen, ist fiir den Normalen unwesentlieh, 
er fiihlt sieh nieht betroffen. Der Sensitive aber kniipft daran, bestimmt 
dureh das in ihm wirksame Erlebnis der Besehamung, dureh die Angst 
vor dem Wissen der Mitwelt, den Gedanken, sie spr~ehen fiber ihn, sie 
wfiBten um seine Fehler. 

Wenn also die kata thymen Beziige nunmehr an Gewieht gewonnen 
haben, so sind sie doeh streng zentriert oder gleiehsam polarisiert naeh 
einem bestimmten Grundsehema, vielleicht sogar Grundaffekt. Die sen- 
~sitiven Bezugsetzungen sind naeh ihrer I~iehtnng determiniert yon dem 
besehgmenden Sehlfisselerlebnis und seiner emotionalen Struktur. 

Jenseits des Sensitiven ist jedoeh die PersSnlichkeit noeh weitgehend 
in der Lage, ein saehbezogenes, naeh ontologisehen Gesetzen geordnetes 
Denken und Verhalten zustande zu bringen, und damit sieh aueh wenig- 
~stens teilweise noeh in der Wirkliehkeit zu behaupten. Wenn aber die 
Pers6nliehkeit sehliel31ieh hiniibergleitet in die Psyehose, wenn die psy- 
~ehisehen Funktionen absinken in den Bereieh der magiseh-archaisehen 
Sehieht, so t r i t t  das realitgtsverbundene und ontologisehe geordnete 
Denken zuriiek. Die emotionalen Bezugsetzungen dominieren und lassen 
die realen Zusammenhgnge verblassen. Teflweise versehwindet die geali- 
t/~t so weitgehend, dag es nicht einmal mehr zu Wahnwahrnehmungen, 
d. h. zu emotional dirigierten losen Ankniipfungen an Wahrgenommenes 
kommt, sondern nur noeh magisehe M~ehte an den Anfang yon Gedanken 
oder an die Urheberseite erlebter Wirkungen gesetzt werden. Die Polari- 
sation in einer Riehtung, wie sie in der sensitiven Entwieklung herrschte, 
ging verloren. Vielf~ltige Affekte und Emotionen, die in der PersSnlieh- 
keit auftauehen, werden zu Anl~ssen katathymer Bezugsetzungen, w~h- 
rend die I{ealitgt v611ig verblaBt. Das monovalente sensitive System 
weieht dem polyvalenten der fortgesehrittenen Psyehose. 

Zusammenfassende Bespreehung. 
Es wurden bisher 4 F~lle yon Schizophrenie besprochen, deren gesamte 

Symptomatik sich tiefenpsychologisch und fal~torenanalytiseh kl~ren 
lieg. Es zeigte sich dabei, dab die Symptome ersten Ranges im Sinne 
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K. SCtINEIDERS AusdrucksmerkmMe eines dynamisehen, psyehisehen 
Vorganges darstellten. Eine faktorenanalytisehe Betrachtung erm6g- 
lichte nach Kl~Lrung des psyehopathologischen Gesamtbildes der Psy- 
chose eine weitere Zergliederung der Primgrsymptome. Ihre inhMtliehe 
Struktur erwies sich, wenn man die Eigentiimliehkeiten der tieferen see- 
lischen Schiehten in Ansatz bringt, nicht etwa qualitativ, sondern nut  
qnanti tat iv yon den Erlebnism6glichkeiten des normalen Seelenlebens 
verschieden. Wenn man yon qualitativen Untersehieden sprechen kann, 
so betreffen sic sicher nieht die ErlebnisinhMte und die Komplexdynamik 
der  Schizophrenen, sondern eher das l~'berwuchern des Tagdenkens Yon 
den hyponoischen Denkformen, die beim Gesunden racist nur im Traum 
und Einsehlafdenken hervortreten. Allerdings sind hierin nicht alle Schizo- 
phrenen gleich. Die yon uns beschriebenen F~lle stehen - -  ~hnlich wie die 
sehizophrenen l~eaktionen ( K A ~ ,  PoPPE~ u. a.) - -  an der Grenze nor- 
maler Ausdrucksformen. Auf der anderen Seite aber gibt es Schizophre- 
nien, wie die sogenannte Dementia simplex, die nahezu erlebnisleer sind 
und mit starker Ver~inderung der Ausdrucksformen einhergehen. Doch 
mag dieses Problem an der Peripherie unserer Betrachtungen bleiben, 
denn es soll nur die Formalgenese der Psyehose erSrtert werden, w~hrend 
.die Frage nach der Kausalgenese, nach einem etwa zugrundeliegenden 
ProzeB nicht Gegenstand der Untersuchungen ist. 

Unter  diesen Aspekten erseheinen auch die Krankheitseinheiten der 
~chizophrenen Unterformen in ihrer statischen Bedeutung fraglich. Sic 
haben bei den Endzust~nden ihre uneingeschr~nkte Berechtigung, aber 
solange sich die Psyehose in voller Entwieklung befindet, stellen sic h/tufig 
nur einander abweehselnde Querschnittsbilder des dynamisehen Ver- 
laufes dar. So wurde gerade in den F~llen 1, 2, und 4 deutlich, dal3 sieh 
paranoid-halluzinatorisehe, katatone und hebephrene Ziige eng verfloeh- 
ten. Ihr  Wechsel erfolgte so, wie as der Ausdruek des psyehotischen Er- 
lebens erforderte. I)iese Yeststellungen entspreehen in vollem MaBe den 
klinisehen Beobachtungen, dab n~imlieh zwisehen den Unterformen der 
Sehizophrenie breite 1Jberg~nge bestehen. Nach unseren Ansehauungen 
stellen die Unterformen der Schizophrenic Quersehnittsbilder der flieBen- 
den pathologisehen Entwicklung dar, die das Zustandsbild naeh dem je- 
weiligen Vorherrsehen gewisser Ausdrueksmerkmale, Inhalte oder Grund- 
stimmungen zu besehreiben versuehen, damit aber stets unvollst~ndig 
bleiben miissen. 

Es ist uns nieht mSglieh zu beurteilen, welche schizophrenen Psy- 
chosen sich nach der faktorenanalytischen Methode in eine beschreibbare 
Anzahl yon gadikale.n aufl6sen lassen. Nur eine ~ugerst griindliche, yore 
Biologischen bis ins Tiefenpsyehologische fundierte Analyse des einzelnen 
l%lles vermag klarzulegen, was sich hinter der Fassade der Prim~r- 
,symptome abspielt. 
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Wir begegneten bei der psychopathologischen Analyse einer t~eihe. 
best immter  Radikale, die in der formalen Genese der Psyehose eine I~olle 
spielen. Ein Teil der Pat ienten zeigte dysplastisehe k6rperbauliehe Va- 
rianten, die besonders aueh die Sexu~lkonstitution betr~fen. Die lest= 
gestellten St igmata erwieseii sieh als Zeiehen einer partiellen Reifungs- 
hemmung im Sinne der yon E. KI~TSCI~MEI~ besehriebenen Teilretar- 
dierung 1. E. K~STSCI~IvIEI~ hat  hervorgehoben, daft den kSrperbauliehen 
l%etardierungen gewisse Reifungshemmungen der psychischen Entwiek- 
lung entspreehen. So kommt  auf konstitutioneller Basis eine Pers6iilieh- 
kei tsstruktur  zustande, bei der unausgereifte Anlagen oder Triebfaktoren 
neben vollentwiekelteii Komponenten bestehen. Diese Momente besitzen 
einen gewissen, nut  im EinzelfalI abseh~tzbaren EildtuB auf die gesamte  
Reagibilitgt des Charakters. Die sexueI1 teilretardierten PersSnliehkeiten 
neigen in spezifiseher Weise zu SexuMambivalenzen und hieraiis wieder 
zu neurotiseher Verarbeitung besonders gearteter Konfliktsituationen. 
Die Struktur  soleher Traumata  ist dadureh eharakterisiert, daft eine 
erotisehe Antbrderung an die Pat ienten herantri t t ,  der sit naeh ihrer- 
Entwieklungsreife nieht gewaehsen sind. 

Aus der FaktorenanMyse der Psyehose heraus konnte die Auswirkung 
der konstitutionellen Radikale dureh das gaiize Leben hindureh verfolgt 
werden. Es zeigte sieh, daft diese konstitutionelleii Momente naeh den 
gleiehen P~egeln, wie sie fiir die Neurose gelten, und ohne seharfe Z~sur in 
die Psyehose eingehen. 

An der Gesamtheit  der psyehisehen Reagibilit/it ist noeh ein zweites 
Moment beteiligt, das in all unseren F~llen IIaehzuweisen war. Dieser 
Faktor,  n~mlieh der neurotiseh-reaktive, greift meist auf  frtihkindliehe 
Traumata  oder abnorme Elternbeziehungen zur/iek. In  den einzeliien 
F/~llen war teilweise bereits in der friihen Jugend ein manifestes neuro= 
tisehes Syndrom vorhanden, das sieh sehlieftlieh in spezifiseher l%iehtung: 
auf die Psyehose bin entwiekelte. 

So besaB die Pat. 2 ein ausgesprochen negatives Vaterbild. Sie hatte mehrfaeh 
miterlebt, dab der Vater die Mutter blutig sehlug und wurde selbst aueh yon ibm 
miBhandelt. Sie litt sehr bald unter EinsehlafstSrungen, Payor noeturnus und einer 
ausgeprAgten M~nnerangst.. ~hnliell lagen die Verh~ltnisse im Falle 4, woes dureh 
den unsteten, herumvagabundierenden Vater und den dauernden Streit. mit der 
Mutter bald zu einem neurotisehen Syndrom mit Stottern, n~eh~tiehen Angst- 
zustgnden mid Versagen in der Sehule kam. 

Sehr h~iifig liegen die neurotisehen Momente in der l%iehtung der kon= 
stitutioiiellen Faktoren;  so etwa bei den teilretardierten PersSnliehkeiten, 
wo sieh die neurotisehe Ambivalenz auf den konstitutionell prgformierten 

Aueh yon anderen Autoren wird auf die relative H~ufigkeit derartiger Kon= 
stitutionsanomalien bei Sehizophrenen hingewiesen. HAVCK und EI, sXssxl~ fanden 
z. IL bei einer unausgelesenen Gruppe yon Sehizophrenen in hohem Prozentsat~ 
GenitMhypoplasien. 
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Verhal tensweisen  en twicke l t  a n d  sich durch  neue en t sp rechende  Tra.u- 
m a t a  mehr  u n d  mehr  ver t ief t .  

Die d r i t t e  F a k t o r e n g r u p p e ,  die in der Auspr~gung  der  schizophrenen 
S y m p t o m a t i k  y o n  Bedeu tung  ist, erschlief~t sich e inem daseins~naly-  
t i s chen  Aspek t .  Diese Forschungsr ich tung ,  die urspr i ingl ich yon  L. B l s s -  
WASG~m in Anschlng  an  die  HEID]~GGEI~SChe Ana lyse  des I n - d e r - W e l t -  
Seins entwickel~ wurde,  ve r such t  Symp~ome der  Schizophrenie  aus ihren  
]ebensgeschich~lichen Wurze ln  her  a n d  aus der  S t r u k t u r  des psycho-  
t i schen  Dase ins  zu vers tehen .  So nn te r sche ide t  BI~CSWA~GE~ konsequen t  
den Iebensgeschicht l ichen Ges ich t spunk t  vom exis ten t ia len  Verst~tndnis, 
das  sich nur  mi t  der  Ana lyse  der psychot i schen  S y m p t o m a t i k  aus der  
ver~tnderten Weise  des In -de r -Wel t -Se ins  des K r a n k e n  befagt .  Der  
lebensgeschicht l iche  A s p e k t  is t  als solcher n ich t  neu. E r  f inder  sich, ohne 
d~B er a l lerd ings  me~hodisch pr~zis ier t  worden  w~Lre, bei  FREUD, C. G. 
J c ~ G ,  Sc~ImDm~ m ~. Soweit  diese Be t rach tungsweise  ftir  unsere  F~l le  
~nwendbar  erschien,  h a b e n  wir  uns  ihrer  bedient ,  a l le rd ings  nicht, in der  
exk lus iven  Terminologie  der  BI~SWAC~GEI~schen Schute,  sonderrt  im  
schl ich ten  psyeh ia t r i schen  Sprachgebrauch .  

Die Ausf i ih rung  der  lebensgeschicht l ichen F a k t o r e n ,  die sich mi t  neu- 
ro t i s chen  u n d  kons t i tu t ione l l en  Momenten  org~nisch verf lechten,  k a n n  
n u r  ~m k o n k r e t e n  Fa l l  erfolgen. Es  sei deshatb  skizzenhaf t  an  den Fa i l  1 
e r inne r t .  

Die Pat. wurde Ms Kind armer und soT/al wenig angesehener El~el~ mit 3 Jahren 
yon einem Gntsbesitzer adoptiert und damit, in eine }Velt verpflanzt, der sie sich 
keineswegs gewachsen fiihlte. Sie wurde als ,,gngdiges Frgulein" angesproehen und 
muBte als Tochter des Gutsherrn die Laute ihrer eigenen tterkutfft sparer bei der 
Arbeit beaufsiehtigen. Sie fiihlte sich in ihrer Rolle keineswegs wohl und fltichtete 
insgeheim zur GutskSchin oder spielte mit den H~iuslerkindern, die sie aber aueh 
nieht ganz in ihren Xreis anfnahmen, well sie in ihren Angen die Herrin war. 
Infolgedessen wurde sie weitgehend einsam und hegte in ihrer sozialen Stellung 
immer mehr Mhlderwertigkeitsgeffihle. Es w~re im iibrigen denkbar, dal~ die Pat. 
bei einer anderen PersSnIiehkeitsstruktnr auf die gegebene Situation mi~ einer 
Uberkompensation geantwor~e~ h~tte. 

Daneben w~r yon nicht unwesentlieher Bedeutung, dab man die Pat. beruflieh 
nieht ausbilden liel3. Naeh den Idealen der guten alten Zei~ nnd in dem patriarcha- 
liseh-feudalen Milieu erzog man sie mit tIandarbeiten and feinsinniger Lekttire 
and schiekte sie auf die h6here TSehtersehule naeh Potsdam. Dort sollte sie aus- 
gebildet werden zu einer reehtsehaffenen and in h6herer Konversation erfahrenea 
Ehefrau. SehlieBlieh wirk~e sieh noah die pfliehtbewnBte, nach strengen Prinzipien 
geordnete Welt ihres Pflegevaters, der preuBiseher Offlzier alter Sehule war, anf die 
Lebensnormen der Pat. aus. 

Dann kam der Krieg nnd die Ftneht and die ganze soziale Struktur der Umwelt 
hatte sieh grundlegend gewandelt. Die Pat. war aus ihrer alten Welt herausgerissen 
nnd entwurzelt worden nnd stand dam neuen Dasein ohne Riistzeug und ohne Zu- 
~rauen zum eigenen K6nnen gegeniiber. Mit der Verpfliehtung an ihre ehemals gut- 
situierte Familie und mit den wiederholten Aufforderungen der Pflegee!tern, eine 
selbst/~ndige und angesehene Existenz zu griinden, trat sie ins Leben. Wie es nieh~ 
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anders zu erwarten war, scheiterte sic bereits in der ersten Stellung sohon kurz nach 
ihrem Antritt. Daran sehloB sieh eine Reihe weiterer, vSllig g]eiehartiger Nieder-- 
lagen an, die sehlieltHch die 8elbstwertproblematik ins Extreme steigerten. 

Die Patientin hat te  also durch ihre Jugendentwicklung einen Lebens- 
entwurf, der auf  ganz best immte Linien fcstgelegt war. Als sic durch den 
Krieg aus ihrem sozialen Milieu herausgerissen wurde, verier sic nicht nut  
ihre existenzielle Verwurzelung, sondern sie stand aus ihrer Daseins- 
s t ruktur  und ihrem KSnnen heraus dem Igeuen hilflos gegeniiber. Um so 
grSl~eres Gewicht lag nun auf dem Versueh, durch den Beruf ein selb- 
standiges und neues Dasein zu grfinden. Abet gerade darin konnte sie in 
ihrer Unbeho]fenheit scheitern, wobei die Gefahr drohte, den letzten 
tragenden Grund des Daseinsentwurfs einzubiil~en. So kristallisierte sich in 
enger Verbindung mit  den neurotischen und konstitutionellen Faktoren 
eine spezifische ]~eaktionsbereitschaft heraus, die ein Maximum an Gefahr- 
dung ffir die Pers5nlichkeit nach einer besonderen Richtung bin in sich barg. 

Damit  ware die Betrachtung soweit gediehen, dab das Problem des 
psychischen Traumas in seiner formalgenetischen Bedeutung ffir die 
Psychose diskutiert werden kann. Es ist aus den dargestellten Fallen ein- 
deutig zu erkennen, dab die initia]en Symptome nur aus der Kenntnis  
des im Zusammenhang mit dem Ausbruch der Psychose erlebten Trau- 
mas zu verstehen sind. Das heil~t nicht etwa - -  es ]iegt uns daran, dies 
grundsatzlich zu betonen - -  dab das Trauma die Ursache der Psychose 
ist. Die Literatur  fiber dieses Problem ist sehr umfangreich nnd, soweit 
w i re s  iibcrsehen, hat  jeder Antor, der sich grundlegend mit  der Schize- 
phrenielehre befal~te, dazu Stellung genommen. Einige Einwiinde, die 
gegen die Bedeutung des Traumas gemacht wurden, reichen bis in das 
Formalgenetische hintiber und miissen daher hier diskutiert werden. 

Gegen die Bedeutung des Traumas nimmt in erster Reihe die Schule 
K. SCl~r und GRUHLES Stellung. Sic wollen es nur vers tanden 
wissen als eine Reaktion der schon vom schleichenden Prozel~ ergriffenen 
PersSnlichkeit und versuchen aufzuzeigen, wie geringfiigig die Traumata  
sind, die dem Ausbruch der Psychose vorausgehen. Nun mul~ man unter- 
scheiden zwischen dem objektiven und subjektiven Gewicht des Traumas. 
Soweit nut  das objektive Gewicht, also der aul~ere, vorzfiglich auf die 
vitale Bedrohung gerichtete Aspekt in Betracht  gezogen wird, besteht 
diese Ansicht zu Recht. Demgegenfiber hat  aber E. K~ETSOHME~ darauf 
hingewiesen, dal~ die guBerlich massiven Traumata,  soweit sic nut  die 
Vitalsphare betreffen, nnwesentlich fiir die schizoide und schizophrene 
PersSnlichkeit sind: ,,Schreck, Lebensangst, Strapazen, Hunger, Durst, 
Kalte, S c h m e r z c n . . . "  In  dieser ganzen Affektskala ist der Schizophrene 
- -  und wit kSnnen sagcn, auch der Schizoide - -  merkwiirdig unempfind- 
lich." Hingegen sind es nach Ansicht dieses Autors best immte religiSse 
und erotische Konfiikte, die in den Anfangsstadien der Schizophrenic 
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eine Rolle spielen kSnnen. Generell gesehen sind es gerade die massiven 
objektiven Traumata, n~mlich die der vitalen Bedrohung, auf welehe die 
Pers6nlichkeit als Ganzes reagiert und die deshalb bei den Schizoiden 
kaum zum Aufbruch innerer Konflikte fUhren. Das subjektive Gewicht 
ist aber gerade bei den nach augeri oft unscheinbaren, fief in das GefUge 
des schizoiden Temperamentes eingreifenden Konflikten am grSBten, 
die nieht die PersSnlichkeit als einheitliches Ganzes reagieren lassen, son- 
dern mUhsam kompensierte Ambivalenzen auseinanderreigen. Sie fUhren 
dazu, dab nicht die Gesamtperson sich mit einer augerhalb gelegenen 
Gefahr auseinandersetzt, sondern dab ein innerer Konflikt aufbrieht, und 
die Auseinandersetzung meistens hinter der schizophrenen Fassade aus- 
getragen wird. Gerade dies trifft aber fur die yon E. KR~TSC~IMSg er- 
w~thnten religi6sen und erotisehen Konflikte zu und darfiber hinaus in 
gleichem Mal3e fUr die Entwurzelung aus der Gemeinschaft, wie dies 
BizqswA~G~g und S~oRcK darstellten und ferner auch fUr die Selbstwert- 
probleme (STAEHELIZ~-). Es dUrfte dabei sogar verhgltnism~13ig selten 
sein, dab man wie im Yalle 2 ein zeitlich scharf umschriebenes Trauma 
dem Ausbruch der Psychose vorausgehen sieht. Viel h~ufiger ist eine 
lgeihe yon relativ kleinen, aber gleichgearteten Konfliktsituationen, die 
sich schliel~lich in ihren Wirkungen potenzieren. Wit erinnern nut an den 
Fall 1, bei dem erst nach dem vierten miglungenen Arbeitsversuch, der 
jedesmal eine sehr komplexe existentielle ]3edeutung fUr die Patientin 
hatte, der Ausbruch der Psyehose erfo]gte. 

Die Unterscheidung in objektives und subjektives Gewicht des Trau- 
mas ist fur das Verst~ndnis der psychotisehen Symptomatik zwar wert- 
roll, aber noeh nieht znreichend. Vollst/~ndig wird das Verstgndnis erst, 
wenn man zum Trauma die spezifische Pers6nlichkeitsstruktur berUek- 
sichtigt, auf die es trifft. Bei allen unseren Fgllen war es so, dab das fur 
die Psychose bedentsame Trauma zu einer bestimmten Charakterstruk- 
fur pal3te, wie der SehlUssel zum Sehlog. 

Dies kann wohl kaum besser illustriert werden, als an dem Vergleieh der beiden 
l%lle 2 und 3. ]~eide haben das Erlebnis einer Vergewaltigung hinter sieh, das wohl 
als Trauma yon erhebliehem objektiven Gewieht angesproehen werden mug. W~h- 
rend Frau E. als sexuell ausgereifte PersSnliehkeit, deren Hauptproblematik auf der 
Selbstwertebene lag, sieh aus freien Stricken preisgab, um ihr Kind zu retten, braeh 
frir die teilretardierte Pat. N[. die sehon yon friiher Zeit an konfliktbeladene Ambi- 
valenz gegeniiber dem anderen Gesehleeht mit einem Sehlage auf. Frau E. riberwand 
das Erlebnis glatt, ohne dab es in den InhaRen der sp/~teren Psyehose einen Nieder- 
sehlag gefunden hiitte. Bei der Pat. M. hingegen, fiir deren PersSntiehkeitsstruktur 
das Erlehnis absolut spezifiseh war, bildete die Vergewaltigung und die daraus 
hervorgegangenen Inhalte das Kernstiiek der Psyehose. Man ersieht daraus, dag 
das Trauma nieht nur sloezifiseh frir die sehizoide Pers6nliehkeit riherhaupt, sondern 
gerade aueh fiir die einmalige Struktur des betreffenden Individuums sein muB. 

Es ist naeh dem Gesagten klar, dab die formalgenetisehe Bedeutung 
irgendeines Traumas bei jeder Quersehnittsbetraehtung oder bei einer 
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blo13 objektiven Wertung nicht erkennbar sein kann. Sie erschliegt sich 
nur einer umfassenden faktorenanalytischen Betraehtung, die auch die 
ganze praepsychotisehe Entwicklung der PersSnlichkeit mit  einschliegt. 

Veto Problem des Traumas leitet die Betrachtung unmitte]bar fiber 
zum Fragenkomplex der psychischen Entwick]ung und ihrem Weg in 
die Psychose. Es ist bei der Diskussion der F/~lle ausffihrlich dargestellt 
wordtn, wie t in best immter  Konfliktstoff oder Komplex zun/~chst neu- 
rotisch verarbeitet  wird, bis er allm/ihlich - -  durch neue Traumata  be- 
dingt, oder aus anderen Grfinden - -  in t in sensitives oder expansiv-para- 
noisches Stadium fibergeht, um dann in die Psyehose einzumfinden. Da- 
bei vollzieht sieh die Entwieklung der Problematik auf  einer kontinuier- 
lichen Linie und sofern nicht ein Trauma neuen Konfliktstoff dazu liefert, 
bleibt die Art des Komplexes im wesentlichen konstant.  

Mit der inhaltlichen Weiterentwicklung verEndert sich aber auch die 
formale Struktur  der Verarbeitung. Auf diesem Wege, der meist ohne 
scharfe Z/isnr in die psychotisehe Erlebnisform iiberfiihrt, erfahren die 
wirksamen Komplexe in sieh und in ihrer Beziehung zur GesamtpersSn- 
liehkeit eine Wandlung nach ganz best immten Gesetzm/~Bigkeiten. 

Wie wir am Fall 4 erSrterten, erfolgt einmal eine Mlm/ihliche Aus- 
weitung und Verallgemeinerung des Komplexes und zum zwtiten eine 
zunehmende Verselbsts gegenfiber der PersSnlichkeit, die schlieB- 
Hch den Komplex aus jeder Einordnung herausbrechen lgl]t. 

Das dritte Kri ter ium verdient, obwohl es auch bereits angefiihrt wurde, 
eine eingehende Wfirdigung. Es steht ngmlieh in enger Beziehung zum 
allgemeinen Verstgndnis der Struktur  und der Genese des Wahns. Vor 
kurzem hat  MATUSS~: in einer Auseinandersetzung mit  der yon K. 
SOJ~NmDER vertretenen Lehre yon der Wahnwahrnehmung ausgeffihrt, 
dab diese yon der Erlebnisform Normaler nieht qualitativ versehieden 
ist. Er  hob in An]ehnung an die Phs HUSSERLS hervor, dab 
jeder normale Wahrnehmungsakt  seinem Wesen nach zweigliedrig ist 
und dab damit  der Wahnwahrnehmung im Sinne K. SCUNEm~RS auf 
keinen Fall eine bevorzugte Bedeutung als Symptom ersten Ranges 
zugesprochen werden kann. Naeh MATUSSEK unterseheiden sieh die 
Wahnerlebnisse nur dadureh yon den normalen Wahrnehmungen, 
dag die Distanz yon der Bedeutungsintention zur Bedeutungserf/illung 
bei ihnen ein gewisses MaB fibersteigt. Dieser wertvolle Ansatz MATUS- 
SEKS seheint uns jedoeh mehr kritiseh zu sein und bedarf  zur vollen Er- 
kl/irung der Ph~nomene noeh einer weiteren Fundierung*. 

* Nach AbschluB unserer Arbeit ersehien: MATUSSEK, ,,Untersuehungen fiber 
die Wahnwahrnehmung". Arch. Psychiatr. 189, 279 (1952). In dieser Arbeit hat 
der Verf. seine fr/iher vertretenen, yon uns zitierten Auffassungen wesentlieh 
weitergebildet und wir stimmen nun weitgehend mit ihm fiberein. 
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Bei der normMen Wahrnehmung kommt - -  worauf Ht, ss~l~L hinwies - -  zur 
Intention des Gegenstandes auch eine Bedeutungshltention. Im sachbezogenen Den- 
ken wird die Bedeu~ungsintention vom Gegensgand erfiillt. (Der Gegenstand 
best~itigt das ,,Dies-meinen" des Wahrnehmenden.) Inhalt und St~trke der Bedeu- 
tungsintention isg aber in hervorragendem Mage nieht nur vom Obiekt, sondern 
such vom subjektiven Hintergrund, vonde r  Stimmung, yon der emotionalen 
Struktur des Wahrnehmenden abMngig. 

Es ist nun das Wesen des ka ta thymen Denkens, dag die emotionalen 
Bezugsetzungen an Stelle der wirklichkeitsbezogenen Denkgesetze treten. 
D. h. mit  anderen Worten, dag die subjektive Bedeutungsintention, die 
vom emotionMen Leben getragen ist, ein absolutes I)bergewieht fiber 
die Sachintention gewinnt. Der Umsehwung vom sachbezogenen zum 
ka ta thymen Denken geschieht nun nieht pl6tzlich, gleichsam mit  Ein- 
brueh der Psyehose, sondern er vollzieht sich allmahlich und naeh einem 
best immten Schema. Zun~ichst wird racist eine, in der emotionalen Rich- 
tung gelegene Wahrnehmung iiberbewertet. Es kommt  zur sensitiven 
oder expansiv-paranoisehen Entwicklung. Dabei ist die Affektrichtung in 
einer best immten Ebene polarisiert, die z .B.  durch das Erlebnis der 
beschgmenden Insuffizienz im wesentliehen festgelegt ist. Aul~erhalb 
dieses Bereiches ist das Denken durchaus zur Sachintention bef~higt. 
Allmahlich abet, mit  Zunahme der Affektdynamik, die gleichzeitig 
mit  der Ausweitung und Verallgemeinerung des Komplexes einhergeht, 
n immt der reale Anlag als Determinante des Erlebens immer mehr ab, 
w~thrend die subjektive Bedeutungsintention zunehmend iiberwiegt. In  
gleiehem Mal3e schrumpft  natiirlieh die Bedeutungserffillung im Sinne 
HVSSE~LS zusammen, um sehlieBlieh in der Wahnwahrnehmung an einem 
Minimum anzugelangen. Wenn es aueh zungchst so erseheint, als ob in 
der Wahnwahrnehmung zwischen der emotionalen Bedeutungssetzung 
und der objektiven Sachbedeutung keine Beziehungen mehr bestfinden 1, 
so ergibt doeh eine tiefenpsychologisehe und grfindliehe Exploration in 
den meisten Fallen einen Sinn- oder Symbolzusammenhang. 

Unter  Zugrundelegung dieser Ansichten wird die ganze Symptomato-  
logic der Wahnformen vom neurotisehen, komplexbest immten Erleben 
fiber sensitive nnd expansiv-paranoische Charakterreaktionen, fiber die 
illusion~ren Verkennungen hinaus bis zu Wahnwahrnehmungen und 
tIalluzinationen ein einheitlicher Entwieklungsvorgang. Auf dem I-I6he- 
punkt  der schizophrenen Psychose ist zumeist das sachbezogene, nach 
ontologisehen Gesetzen geordnete Denken vSllig in den II intergrund ge- 
t re ten gegeniiber den emotionalen und ka ta thymen  Bezugsetzungen. 
Zur Il lustration der angeffihrten Zusammenhi~nge dient wohl am besten 
die sensitive Erlebnisform : 

1 Das Bedeutungserlebnis des Weltuntergangs bei der Wahrnehmung der roten 
Mtitze des :Fahrdienstleiters, das K. Se]~mD]~ als Beispiel einer Wahnwahrneh- 
mung anftihrt, scheint, vordergriindig betraehtet, in diese Richtung zu weisen. 

Arch. f. :Psyehiatr. u. Z. Neur., Bd. 190. 30 
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Durch das beschgmende Trauma und die Reaktion des Charakters 
darauf  entsteht  ein emotionales Sehema, das nun dem Wahrgenommenen 
eine bestimmte Bedeutung verleiht. So wird jedes Gerguseh Ms Fliistern 
und Tuseheln erlebt und jedes Gesprgeh als abfgllige ~ugerung aufgeful?t. 
Allerdings ist dieses Bedeutungssehema gerade in der Psyehose nieht ein 
f/Jr allemal festgelegt, wie etwa das Umweltsehem~ der Tiere, sondern es 
wandelt sich entspreehend dem psychotisehen Erlebnisablauf als Aus- 
druek der sigh im Hintergrund vollziehenden Entwieklung. 

DoMA~-S hat  ktirzlieh darauf hingewiesen, die sehizophrene Denk- 
stSrung bestiinde da.rin, dab das naeh den aristotelisehen Kutegorien 
ausgeriehtete Denken abgelSst wird dureh die katatlayme Denkform t. 
Unter  dem Druek der Affektdynamik t r i t t  sehlieBlieh dSe ~e~li tgt  restlos 
zurtiek und es werden nur noeh magisehe Ms oder arehetypisehe Ge- 
stMten als Urheber der Erlebnisse gesetzt. Damit  ist das Stadium er- 
reieht, in dem der Kontak t  zur Realit~t v611ig verlorengeht und das Er- 
leben nut  noch im Bereiehe der magiseh-arehaisehen Sehieht sieh ab- 
spielt ~. 

Es ist u. a. das Verdiensg STencils, die enge Verwandtsehaft  zwisehen 
der sehizophrenen Erlebnisform und dem magisehen Denken des I~imi- 
t iven aufgewiesen zu haben. Das ka ta thyme  Denken, das heigt die emo- 
tionalen Bezugsetzungen und die ~Tberwertigkeit der subjektiven Be- 
deutungsintention gegeniiber der  Sa~hintention, stellt ein gemeinsames 
Charakteristikum des magisehen Denkens und des sehizophrenen Er- 
lebens dar. Trotz der Vielzahl yon Parallelen, die zwisehen dem sehizo- 
phrenen und dem primitiven Erleben bestehen, hat  diese vergleiehende, 
genetisehe Betraehmngsweise ihre Grenzen. Man kann keinesfMN yon 
einer Identi t~t  beider Erlebnisformen spreehen. STencH hat  daftir be- 
reits ehle Anzahl yon Kriterien gngeffihrt. Wit  m5ehten dem noeh hinzu- 
fiigen, dag das Mlgemeine Denken der Primitiven, im Gegensatz zu dam 
der Sehizophrenen, ggi~lieh saehbezogen ist .  Das magiseh-arehaisehe 
Denken, das zwar seinem Umfang naeh bei den Primitiven stark aus- 
gebildet ist, existiert neben dem saehliehen Denken bzw. ist mi t  diesem 
eng verwoben, ohne es wesentlich zu stSren. Es ffillt die beim Primitiven 
sehr eindringlieh und grog erlebten Zwisehem'gume und Hintergr/inde 
der w~hrgenommenen Dinge und es versueht dis tmerk~nnten und uner- 

1 Es tiegt tins d~ran, hier zu betonen, dab wit nieht eine Aufhebung der form~l- 
logisehen, so~del~ nur der ontologisehen t~tegorien, also des wirkliehkeitsbezoge- 
hen Denkens naehweisen konnten. Dies steht in l~bm~instimmung mit der sl?~teren 
Lehre L~vY-B~L~Ls, n~eh der die Existenz des prmelogisehen Denkens in Abrede 
gestellt wird. 

Es sei daran erinne1% dab FgEgD das Wesen der Sehizophrenie im Objektverlust 
und Regression der Libido auf eine a.utoerogisehe Stufe sieht. Eben dieser Objekt- 
verlust ist aueh aus dem dargelegten Wandel vom semhbezogenen zum karat.hymen 
Denke~ vers~sehbar. 
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forschten,  als i ibermiieht ig  e r leb ten  i iugeren und  inneren Gewal ten  mi t  
magisehen ]Bedentungen zu erfiillen. Es  le i s te t  als solehes, e twa in ma-  
gisehen Besehw6rungsformeln  und  Gegenzauber ,  d. h. in der  Ak t iv i e rung  
seeliseher Gegenmgehte  zum Bannen  der  Angst ,  einen en tsehe idenden  
Diens t  1. Demgegeni iber  is t  das  k a t a t h y m e  Denken  des Sohizophrenen 
allein aus  der  K o m p l e x d y n a m i k  gespeis t  und  t r i t t  au f  dem H S h e p u n k t  
der  Psyehose  soweit  in den  Vordergrund ,  dab  die Wirk l i ehke i t  k a n m  
noeh e r leb t  wird.  

N a e h d e m  nun  versehiedene Deta i l s  des sehizophrenen Er lebens  e ine  
ansfi ihrl iehe Wi i rd igung  er fahren  haben,  soll noeh e inmal  der ganzhei t -  
l iche A s p e k t  der  S y m p t o m a t i k  he rvorgehoben  werden.  Es  konn te  an  den 
darges te l l t en  Fa l l en  gezeigt  werden,  dag  sieh n ieht  nu t  die sehizophrenen 
Inha l te ,  yon  der  W a h n w a h r n e h m n n g  bis zum Neologismus,  ans einer ganz- 
he i t l iehen Er lebniswel t  f ak to renana ly t i s eh  vers tehen  lassen, sondern  dag  
sieh aueh bei  nnseren  F/i l len die Ges t immthe i t  und  die Psyehomoto r ik  
des K r a n k e n  organiseh einordnen.  W i r  hoffen aufgewiesen zu haben,  dal3 
die sehizophrene Grunds t immung ,  wenn sie sieh beispielsweise in Wel t -  
un t e rgangss t immung  guBert, als adgqua te s  in t rans i t ives  Ges t immtse in  
aus den I n h a l t e n  abgele i te t  werden  kann.  W a s  die Psyehomoto r ik  an- 
betr iff t ,  so war  ebenfal ls  bei  nnseren  Fgl len  festzustel len,  daG sic weit-  
gehend als Ausdruek  des psyehot i sehen  Er lebens  verst~indlieh wurde.  So 
rnnde te  s i t  oft in ihrer  f r a p p a n t e n  Symbol ik  das  Bi ld  dieser Sehizo- 
phren ie formen  - -  die dnrch  eine , ,nenro to ide"  S t r u k t u r  ausgezeiehnet  
s ind - -  zum Ganzen.  

W e n n  wir in den  vorausgegangenen  Ausf i ihrungen versueh t  haben,  die 
S t r u k t u r ' d e r  yon  uns beobaeh te t en  Sehizophrenien naeh  versehiedenen 
Aspek ten  zn erhellen, so s ind wir uns  darf iber  im Kla ren ,  dal? nnr  ein 
ger inger  Tell der  F r a g e n  angeschn i t t en  wurde  und  vMes  ungel6st  blieb. 
Vor a l lem wurde  dig l~o]le des ProzeBfaktors  absieht l ieh  offengelassen. 
Wi r  hoffen jedoeh,  wei tere  und  grunds~tz l iehere  Ausf i ihrungen folgen 
lassen zu kSnnen.  
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